
План работы воспитательно- образовательной деятельности в подготовительной  группе  

на основе недельного проекта  

по программе «От рождения до школы» Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой,  

по программе «Байкал - Жемчужина Сибири».  

на февраль 2023 г. 

воспитатели: Агатина А.А., Ильина С.Н. 

 

 

Тематическая неделя «В дверь стучится доброта» 

Сроки: 30.01 – 3.02.2023 

 

Цель: Создание условий для усвоения детьми моральных и нравственных ценностей, принятых в обществе. 

Основные задачи периода:  

1. Формировать представление детей о понятиях «добро» и «зло», их важность в жизни людей;. 

2. Формировать доброжелательные дружеские взаимоотношения между детьми; 

3. Воспитывать  стремлениеделать добрые дела.  

Итоговое мероприятие: Акция «Сделай доброе дело для своей группы» 
Понедельник 30.01 

ОО Социально-

коммуникативное 

развитие 

Познавательное развитие Речевое развитие Художественно-

эстетическое развитие 

Физическое развитие Примечания 

индивидуальная 

работа, реализация 

проекта 

Условия Предложить детям 

пальчиковые игрушки для 

поддержания интереса к 

театрализованной игре. 

Внести иллюстрации о 

доброте и зле 

Презентация «Добро рядом с 

нами» 

Проблемно - игровые  

ситуации: «Копилка добрых 

дел», «Жадный 

медвежонок», «Утешаем 

друга», «Поможем другу», 

«Как играть и не ссориться» 

Обогащение книжного 

уголка  литературой по 

теме недели 

«Доброта» из мультфильма 

«Приключения поросенка 

Фунтика», 

 «Что такое доброта?» 

(группа «Барбарики»). 

 «Ярко солнце светит» (Кот 

Леопольд) «Улыбка», «Если 

добрый ты» 

Артикуляционная 

гимнастика  «Улыбка» 

Пальчиковая гимнастика 

«Дружба», «Дружная 

семья» 

Физкультурная минутка 

«Тропинка доброты» 

 

1 п.д. Утренний круг. Цель: 

создать положительный 

настрой на весь день. 

 Беседа «Добрые слова 

лучше мягкого пирога». 

Пальч. /г «Доброта». Цель: 

способствовать развитию 

моторики. 

Рассматривание альбома 

«Народные промыслы». 

Цель: закрепить знания 

детей о народной росписи, 

выделить особенности 

каждого вида росписи. 

Физминутка по выбору 

детей. Цель: вспомнить 

знакомые игры, 

удовлетворить 

потребность в 

движении. 

 

 

НОД Экология. Тема: «Две вазы» Цель Закреплять у детей умение узнавать предметы из стекла и керамики, отличать их друг от друга, устанавливать причино следственные 

связи между их применением. 

Рисование. Тема: «Подарок для друга» Цель формировать умение изображать предметы по замыслу. 



Музыка по плану муз. Рук 

Прогулка Д/и «Хорошо - плохо»,  

«пятый лишний». 

 

Наблюдение за ветками 

растений. Цель: обратить 

внимание на сходство и 

различия веток у деревьев. 

«Братья наши меньшие. 

Как ухаживаю». 
Игра «Составь узор из 

геометрических фигур». 

Цель: совершенствовать 

умение преобразовывать 

геометрические фигуры, 

развивать воображение. 

П.и. «Найди свой 

домик»». Цель: учить 

детей двигаться по 

площадке в разных 

направлениях, по 

сигналу строиться в три 

колонны. П.и. «Лиса и 

куры». Цель: вспомнить 

слова и правила. 

 

2 п.д. Сюжетно-ролевая игра 

«Больница» 

Эксперимент «Сколько 

хороших дел можно 

совершить за один день?» 

Чтение В Маяковский 

«Что такое хорошо и что 

такое плохо». Цель: 

закрепить умение отвечать 

на вопросы по 

содержанию текста. 

Слушание «Есть у 

солнышка друзья» 

Е.Теличева. 

Пение «Если добрый ты» 

П.и. «Дружные ребята». 

Цель: вспомнить слова и 

правила игры. 

 

Работа с 

родите 

лями 

Пополнение родительского уголка материалами по теме недели. 

Папка-передвижка «Уроки общения, игры- мирилки». 

Акция «Сделай доброе дело для своей группы» 

 

Вторник 31.01 

ОО Социально-коммуникативное 

развитие 

Познавательное развитие Речевое развитие Художественно-

эстетическое развитие 

Физическое развитие Примечания 

индивидуальная 

работа, 

реализация 

проекта 

1 п.д. Утренний круг. Цель: создать 

положительный настрой на 

весь день. 

Домашние заготовки 

«Расскажи о своём домашнем 

питомце». Цель: расширять 

знания детей о способах 

ухода за животными, их 

повадках. 

Беседа «Все мы разные».  

Цель: Формирование 

доброжелательных 

отношений между 

мальчиками и девочками; 

развитие способности и 

желания говорить красивые 

слова своим товарищам. 

Игра Чьи эти вещи? Цель: 

Упражнять детей в 

образовании 

притяжательных 

прилагательных. Научить 

различать принадлежность 

вещей для взрослых и для 

детей. 

Игры с дидактическим 

материалом в центре 

музыкального развития. 

«На чём играю?» 

Цель: развитие тембрового 

слуха. 

Сравнение футбольного и 

баскетбольного мяча. 

Цель: расширять знание о 

спортивном инвентаре. 

 

НОД ЮИД (дорожное движение) По плану педагога 
ФЭМП Продолжать учить состовлять арифметические задачи на сложение, упражнять в счете предметов по образцу. Умение измерять длину отрезков по клеткам 

 Физическое развитие ЗАЛ 
Прогулка Наблюдение за снегом 

Цель: Пополнить знания 

детей о сезонных изменениях 

в природе, развивать речь, 

согласовывая глаголы с 

существительными. 

Упражнение «Вчера, 

сегодня, завтра». Цель: 

расширять представления о 

течении времени. 

Игра Д/и «Угадай вид 

спорта по движению». 

Цель: Закреплять знания 

детей о разных видах 

спорта. 

Д/и «Угадай, какая птица 

поёт?» Цель: Умение 

определять по голоса птиц. 

Определять, какая птица 

поёт и как поёт (тонко, 

звучно, мелодично, 

крикливо, тихо, протяжно и 

так далее). 

П.и. «РУЧЕЙКИ И 

ОЗЕРА» Цель: учить детей 

бегать и выполнять 

перестроения. 

 

2 п.д. Проблемная ситуации «Буду 

осторожен в природе» 

Продолжение наблюдения 

за луком. Цель: выяснить, в 

Театрализованные игры 

«Угадай что я делаю?» 

«Сломанный телевизор» 

Цель: Развитие внутреннего 

Прыжки на двух ногах с 

продвижением вперед. 

 



Цель: закреплять  

представления детей об 

опасных ситуациях в 

природе, учить правилам 

безопасного поведения, 

развивать память, 

воспитывать сочувственное 

отношение к пострадавшему. 

каких условиях (их 

сочетаниях) лук растёт 

лучше, побеседовать о 

пользе лука для здоровья. 

Цель. Учить детей 

имитироватьдвижения 

слуха, навыков точного и 

свободного владения 

интонацией. Развитие 

ритмической организации и 

внимания. 

Цель: развивать 

координацию движений 

Работа с 

родите 

лями 

Папка передвижка «Безопасность ребенка». 

 

Среда 1.02 

ОО Социально-

коммуникативное 

развитие 

Познавательное развитие Речевое развитие Художественно-эстетическое 

развитие 

Физическое развитие Примечания 

индивидуальная 

работа, 

реализация 

проекта 

1 п.д. Утренний круг. Цель: 

создать положительный 

настрой на весь день. 

Труд в уголке природы:  

Рыхление почвы у 

комнатных растений. Цель: 

Учить ухаживать за 

комнатными растениями  

дать знания о необходимо 

рыхлить почву растений; 

закреплять приёмы 

рыхления. 

Подготовка к с/р игре 

«Библиотека» Беседа «Моя 

любимая книга»  Цели: 

систематизировать знания 

детей о библиотеке. 

Прививать любовь к книге. 

Лепка по замыслу 

Цель: закрепить навыки лепки 

по представлению, развивать 

воображение. 

Физминутка 

. Цель: вспомнить слова 

игры. 

 

НОД Обучение грамоте Тема:Знакомство с буквой Ж. Совершенствовать умение анализировать предложение, состовлять его из слов. Освоение прологового чтения 
.Художественное творчество (рисование)«Цветные клубочки». Учить создавать фантазийные образы, использовать разные цвета. 

Художественно-эстетическое развитие (музыкальная деятельность)      По плану Муз. Рук. 

Прогулка Труд в природе. Цель: 

приобщать детей к уборке 

территории участка. 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность измерение 

толщины сугроба Цель: 

формировать умение детей 

делать причинно -

следственные связи. 

Игры-хороводы У 

МИШКИ ДЕНЬ 

РОЖДЕНИЯ Цель: учить 

двигаться в хороводе, 

добавить эмоциональной 

окраски и мимическое 

выражение лица. 

Разрезные картинки «Собери 

снежинку» 

П.иПодвижные игры 

«Лиса и зайцы». Цель: 

формировать 

представление об образе 

жизни и повадках 

животных. 

 «Дружные ребята». Цель: 

порадовать детей, 

вспомнить считалки. 

 

2 п.д. Д.и. «Объясни, как 

понимаешь». Цель: 

обсудить с детьми значение 

некоторых пословиц и 

поговорок. 

Игровая ситуация 

«Обратное путешествие». 

Цель: закрепить обратный 

счёт первого десятка. 

Рус. нар. сказка 

«Пузырь, 

соломинка и 

лапоть». Цель: развивать 

умение переживать и 

сопереживать героям. 

Игра Д\и. «Похожи - не 

похожи» 

Цель: Развивать у детей умение 

абстрагировать, обобщать, 

выделять предметы, 

Сходные по одним свойствам и 

отличные по другим, 

сопоставлять, сравнивать 

предметы либо изображения. 

Работа по развитию 

движений «Попади в 

обруч». 

Цель: упражнять в 

метании в цель. 

 



Работа с 

родите 

лями 

Изучение особенности общения взрослых с детьми в семье. Обращение внимания родителей на возможности развития коммуникативной сферы ребёнка в семье и детском 

саду. 

Консультация «Играем всей семьёй». 

 

 

Четверг 2.02 

ОО Социально-коммуникативное 

развитие 

Познавательное развитие Речевое развитие Художественно-эстетическое 

развитие 

Физическое развитие Примечания 

индивидуальная 

работа, 

реализация 

проекта 

1 п.д. Утренний круг. Цель: создать 

положительный настрой на весь 

день. 

Графический диктант 

«Щенок». Цель: 

совершенствовать 

умение ориентироваться 

на листе бумаги в 

клетку. 

Упражнение 

«Дыхательная 

гимнастика». Цель: 

способствовать развитию 

дыхания, укреплению 

мышц гортани. 

Трафареты и шаблоны по 

теме недели. Цель: закрепить 

умение передавать в рисунке 

сюжеты и события из жизни. 

Игра «ручеёк». Цель: 

совершенствовать 

умение работать в 

команде. 

 

НОД ФЭМП  Цель: учить соотносить форму предметов с геометрическими фигурами; упражнять в сравнивании предметов, в счете до 10; расширять представления о частях 

суток; развивать мышцы рук, ног, спины. 

Физическое развитие  

Конструктивно – модельная деятельность.«Ферма для животных». Учить из строительного материала создавать постройки и обыгрывать их. 

Библиотека 

Прогулка Наблюдение за грузовым 

транспортом. Цель: учить 

различать грузовой транспорт, 

знать его назначение и 

применение. 

Обсуждение «Почему 

считается, что солнце, 

воздух и вода – наши 

лучшие друзья». Цель: 

развитие речи детей и 

умения рассуждать. 

Артикуляционная 

гимнастика по теме 

недели. Цель: укреплять 

мышцы речевого 

аппарата. 

Ритмические движения 

«Ходим – бегаем» муз. 

Е.Тиличеевой, сл. Н. 

Френкель. Цель: развивать 

слуховое внимание – 

начинать и заканчивать 

движения в соответствии с 

музыкой, своевременно 

переходить в движениях с 

медленного темпа на 

быстрый. 

Игра «Быстро возьми». 

Цель: учить детей 

ходить, бегать по кругу, 

действовать по сигналу, 

развивать ловкость, 

быстроту. П.и. 

«Пингвины с мячом». 

Цель: учить детей 

прыгать до зрительного 

ориентира на двух ногах 

с мячом, зажатым между 

колен. 

 

2 п.д. Беседа о добре и зле. Цель: 

расширять знания детей о 

поступках человека и строить 

причинно следственные связи. 

Игры на развитие 

межполушарных связей 

по выбору воспитателя. 

Цель: создать условия 

для познавательного 

развития детей, 

увеличения скорости 

реакции. 

«Необыкновенные 

превращения». Цель. 

Учить детей 

преобразовывать слова 

путем замены в них 

звуков и получать новые 

слова. 

Игра «Волшебный клубок». 

Цель: способствовать снятию 

эмоционального напряжения. 

Знакомство детей с 

пословицами о доброте. 

Цель: расширять знания 

детей о значении добра в 

жизни человека. 

 

Работа с 

родите 

лями 

Принести корм для птиц 

 

 

 



Пятница 3.02 

ОО Социально-коммуникативное 

развитие 

Познавательное развитие Речевое развитие Художественно-эстетическое 

развитие 

Физическое развитие Примечания 

индивидуальная 

работа, 

реализация 

проекта 

1 п.д. Утренний круг. Цель: создать 

положительный настрой на весь 

день. 

Игра «Ступеньки». Цель: 

упражнять в прямом и 

обратном счёте. 

Чтение художественной 

литературы Андрей 

Усачёв «Главное 

правило вежливости» 

Цель: познакомить с 

новым произведением 

Раскраски о хороших 

поступках 

Лото «Зимние виды 

спорта» 

 

НОД Развитие речи. Чтение рассказа Р.Зернова: «Как Антон полюбил ходить в детский сад" Составление рассказа по опорным картинкам 
Художественно-эстетическое развитие(лепка / аппликация) «Щенок самый верный друг». 

Программное содержание: напомнить приёмы работы с пластилином; учить самостоятельно определять содержание своей работы, доводить до конца; закреплять 

разнообразные приёмы лепки   

Музыкально – художественная деятельность по плану Муз. Рук. 

Прогулка Наблюдение в природе: 

сезонные приметы «Последний 

месяц зимы» Цели: 

Формирование у детей умений 

и навыков наблюдений за 

природными явлениями и 

объектами. 

Игра «Неделька 

стройся». Цель: 

закрепить 

последовательность дней 

недели. 

Игра «В гостях у друга». 

Цель: учить подбирать 

однокоренные слова, 

побуждать детей к 

составлению творческого 

рассказа 

Рисование на снегу с 

помощью печаток и 

дорисовывание сюжета с 

помощью палочки. Цель 

развивать воображение и 

творчество 

П.и. «Быстрые и 

меткие». Цель: 

вспомнить правила игры. 

П.и. Работа по развитию 

движений Цель: 

развивать прыгучесть, 

сочетая силу с 

быстротой. 

 

2 п.д. Сюжетно-ролевая игра 

«Библиотека» Цели: отображать 

в игре знания об окружающей 

жизни, показать социальную 

значимость библиотек; 

расширять представления о 

работниках библиотеки 

Беседа «Вода в жизни 

животных». Цель: 

воспитывать бережное 

отношение к воде, 

способствовать 

уточнению знаний о 

природных явлениях. 

Чтение Дагестанская 

сказка «Храбрый 

мальчик». Цель: 

Приобщение детей к 

национальной культуре 

других стран. 

Свободная творческая 

продуктивная деятельность 

Прыжки на скакалке  

Работа с 

родите 

лями 

Индивидуальные консультации по запросу родителей. 

Домашнее задание на дом – тетради с заданиями для детей 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Тематическая неделя «Мужские профессии» 

Сроки: 6.02 – 10.02.2023 

 

 

Основные задачи периода:  

1. Расширять знания дошкольников о видах труда, о различных мужских профессиях. 

2. Активизировать в речи детей названия предметов, соответствующих различным профессиям.  

3. Воспитывать трудолюбие и уважение к труду взрослых, на примерах труда взрослых воспитывать дружелюбие, 

взаимопомощь, вежливость, честность, гуманные чувства. 
 

Итоговое мероприятие: викторина «Путешествие в мир профессий» 

 
Понедельник 6.02 

ОО Социально-

коммуникативное 

развитие 

Познавательное развитие Речевое развитие Художественно-эстетическое 

развитие 

Физическое развитие Примечания 

индивидуальная 

работа, реализация 

проекта 

Условия Развивающие игры: 

«Окошки эмоций», лото о 

профессиях, «Моя семья». 

Игровая зона «Семья» 

(рули, костюм 

полицейского, пожарника, 

слесаря, пекаря, врача). 

Сюжетные картинки с 

изображением 

людей различных 

профессий 

«На стройке» , «Творческие 

профессии» 

Тематический альбом 

«Профессии», 

«Современные профессии» 

Мозаика из геометрических 

фигур, счетные палочки  

«Выложи инструменты» 

 

Оформление книжной 

выставки профессии (С. 

Маршак «Почта»,«Чем 

пахнут ремёсла» Дж. 

Родари ), 

Д/и «Кому что нужно для 

работы» 

Тематический альбом для 

раскрашивания «Профессии» 

Материал: распечатки , 

трафареты, 

раскраски (рисование 

красками,восковыми 

мелками,карандашами)рисование 

поконтуру ит.д. 

Внести спортивный 

инвентарь на улицу: 

Хоккей, мешочки для 

метания, санки, 

ледянки, кольцеброс. 

 

1 п.д. Утренний круг. Цель: 

создать положительный 

настрой на весь день. 

Ситуативный разговор 

«Какая профессия важнее?» 

Цель: Уточнить у детей 

важность профессии для 

человека. 

Пальчиковая гимнастика 

«Мы учились на». Цель: 

способствовать развитию 

моторики. 

Рассматривание иллюстраций, 

картинок, фото с изображением 

сельскохозяйственной техники. 

Физминутка по выбору 

детей. Цель: вспомнить 

знакомые игры, 

удовлетворить 

потребность в 

движении. 

 

НОД Экология. Тема: «Как к нам хлеб на стол пришёл, и кто его испёк» (рассматривание хлеба, рассказ воспитателя о хлебе и профессии пекарь, беседа по вопросам, 

физминутка  «Месим тесто», исследование муки, замешивание теста, лепка пирожков, сравнение пирожков по форме и величине, беседа о труде пекаря, итог). презентация 

«Откуда хлеб пришел», упражнение «Расскажи, какой хлеб?») 

Рисование. Тема: Рисование хлебобулочных изделий. 

Музыка по плану муз. Рук 

Прогулка Настольная игра «Сложи Наблюдение за ветками Соревнование «Кто Игра «Геометрическая мозаика». «Брось за флажок»  



флаг и герб». Цель: 

закрепить знания о 

символике России. 

растений. Цель: обратить 

внимание на то, где 

появились первые почки, 

сделать выводы о значении 

солнечного света. 

больше предложений 

составит». Цель: 

закрепить умение 

составлять предложения с 

заданным словом или 

количеством слов. 

Цель: совершенствовать умение 

преобразовывать геометрические 

фигуры, развивать воображение. 

Цель: Учить метать 

предмет в даль 

П.и. «Лиса и куры». 

Цель: вспомнить слова 

и правила. 

2 п.д. Просмотр презентации 

«Какие бывают 

профессии». Цель: 

расширять знания о 

мужских профессиях, о их 

назначении. 

Дидактическая игра 

«Профессии». Цель: учить 

соотносить предмет к 

нужной профессии 

Игра «Кубики историй» 

Цель: Развивать 

воображение, умение 

составлять предложения 

по заданной картинки. 

Конструктивно-модельная 

деятельность по замыслу в лего. 

Цель: развивать фантазию, 

умение использовать в работе 

нетрадиционный материал. 

П.и. «Камень, 

ножницы, бумага». 

Цель: вспомнить слова 

и правила игры. 

 

Работа с 

родите 

лями 

Консультация «Как рассказать детям о своей профессии» 

Попросить родителей принести свои фотографии на рабочем месте. 

 

 

Вторник 7.02 

ОО Социально-коммуникативное 

развитие 

Познавательное развитие Речевое развитие Художественно-

эстетическое развитие 

Физическое развитие Примечания 

индивидуальная 

работа, реализация 

проекта 

1 п.д. Утренний круг. Цель: создать 

положительный настрой на 

весь день. 

Беседа «Как трудятся наши 

родители» 

 

Чтение «Чем пахнут 

ремёсла» Дж. Родари 

Разрезные картинки 

«Профессии». Цель: 

развивать глазомер, 

восприятие. 

Оздоровительная 

гимнастика, ходьба по 

массажным коврикам. 

 

НОД ЮИД (дорожное движение) По плану педагога 
ФЭМП закрепить счет до 20. Дни недели. Познакомить с часами (Для чего они нужны, как определять время, кто такой Часовщик). 

 Физическое развитие ЗАЛ 
Прогулка С/Р игра «Кондитерская» 

Цель: Учить детей брать на 

себя роль 

Д/И «Исправь ошибку» - 

Уля, Рома, Андрей Д. 

Игра «Хлопни-топни». 

Цель: способствовать 

развитию фонематического 

слуха и внимания. 

Развивающая игра  П.и. «кто дальше». Цель: 

развивать скорость 

реакции и слуховое 

внимание.  

 

2 п.д. Проблемная ситуации «Ты 

потерялся в магазине». Цель: 

формировать основы 

безопасного поведения. 

Продолжение наблюдения 

за луком. Цель: выяснить, в 

каких условиях (их 

сочетаниях) лук растёт 

лучше, побеседовать о 

пользе лука для здоровья. 

Чтение «Папины 

профессии» А. Доброта. 

Цель: обсудить 

произведение, расширять 

знания о разнообразии 

профессий. 

Работа с подгруппой, 

«Оригами». Цель: 

закреплять умение работать 

в технике складывания 

бумаги. 

С.р. игра «Пожарники». 

Цель: учить отражать в 

игре полученные 

впечатления, дать 

возможность раскрыться 

зажатым детям в роли 

пожарного. 

 

Работа с 

родите 

лями 

Предложить родителям принести книги, открытки про различные профессии для мини – библиотеки. 

Предложить родителям поиграть дома в настольные игры (для закрепления умения детей брать на себя ведущую роль). 

 

Среда 8.02 

ОО Социально-

коммуникативное 

развитие 

Познавательное развитие Речевое развитие Художественно-

эстетическое развитие 

Физическое развитие Примечания 

индивидуальная 

работа, реализация 



проекта 

1 п.д. Утренний круг. Цель: 

создать положительный 

настрой на весь день. 

Игра с мячом «Плывет, 

летит, едит». Цель: 

закреплять знания о видах 

транспорта, расширять 

представления об 

окружающем мире. 

Чтение С. Маршак «Почта» Лепка «инструменты для 

врача». Цель: закрепить 

навыки лепки по 

представлению, развивать 

воображение. 

Физминутка «Семья». 

Цель: вспомнить слова 

игры. 

 

НОД Обучение грамоте Тема:Знакомство с буквой Т  через тему «Огонь- друг или враг» (проблемные ситуации, беседа, загадка, игра «Скажи наоборот», рассматривание 

иллюстраций). Работа в тетрадях 
.Художественное творчество (рисование)Рисование «Спички детям не игрушка». 

Художественно-эстетическое развитие (музыкальная деятельность)      По плану Муз. Рук. 

Прогулка Труд в природе. Цель: 

приобщать детей к уборке 

территории участка в 

зимнее время. 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность «Свойство 

снега». Цель: закрепить 

знания детей о свойстве 

снега. 

Словесная игра «Скажи 

наоборот». Цель: Развивать 

мышление, активизировать 

словарь детей. 

П/И «Волк и коза» 

Цель: учить действовать по 

словам в игре. 

Учить перепрыгивать 

препятствие – Гоша, 

Марк, Никита. 

 

 

2 п.д. Д.и. «Объясни, как 

понимаешь». Цель: 

обсудить с детьми значение 

некоторых пословиц и 

поговорок. 

Игровая ситуация 

«Обратное путешествие». 

Цель: закрепить обратный 

счёт первого десятка. 

Заучивание скороговорки 

«Петр-пекарь пек пироги в 

печи»Цель: закрепить 

умение четкопроговаривать 

слова. 

Игра «Художники-

реставраторы». Цель: 

закрепить знания детей о 

разных жанрах живописи и 

работе художников.  

Перекатывание мяча 

кончиками пальцев. 

Цель: развитие мелкой 

маторики 

 

Работа с 

родите 

лями 

Предложить воспользоваться сетью интернет для расширения знаний детей о многообразии сельскохозяйственной техники; 

Порекомендовать поупражнять детей в измерении объема круп, используя мерные чашки или ложки; 

Посоветовать родителям прочитать рассказы Г.Юрминой «Комбайнер», Л.Вороновой «На дальнем поле», побеседовать по их содержанию. 

 

 

Четверг 9.02 

ОО Социально-коммуникативное 

развитие 

Познавательное развитие Речевое развитие Художественно-эстетическое 

развитие 

Физическое развитие Примечания 

индивидуальная 

работа, 

реализация 

проекта 

1 п.д. Утренний круг. Цель: создать 

положительный настрой на весь 

день. 

Игра «Морской бой». 

Цель: учить 

ориентироваться по 

заданным клеткам 

Словесная игра «Я 

начинаю предложение, а 

вы заканчиваете» 

Трафареты и шаблоны по 

теме недели. Цель: закрепить 

умение передавать в рисунке 

сюжеты и события из жизни. 

Дидактическая игра 

«Назови профессию и 

действия»Цель: 

совершенствовать 

умение работать в 

команде. 

 

НОД ФЭМПЗакрепить счет до 20. Продолжать знакомить с часами (Для чего они нужны, как определять время, кто такой Часовщик). 

Физическое развитие  

Речевое развитие (ЗКР) Продолжать учить проводить звуковой анализ слова с применением правил написания гласных. (работа с предложением, словоизменение, 

звуковой анализ слов: зима, море, гуси, пуля, вопросы к детям по слову: зима, море, гуси, пуля, игра «Назови слова»). 

Библиотека 

Прогулка Беседа «Кем я хочу стать, когда 

вырасту». Цель: формировать 

уважение к труду взрослых, 

обогащать знания детей о 

Играем в «секрет» - 

учить ориентироваться 

на участке по плану-

схеме. 

Осмотреть стволы 

разных деревьев 

(структура, окраска)  

Д/И «Какой, какая, 

Хороводная игра «Паучок» 

Цель: закреплять умение 

действовать одновременно со 

всеми детьми 

Игра «Быстро возьми». 

Цель: учить детей 

ходить, бегать по кругу, 

действовать по сигналу, 

 



значимости любой профессии. какое» развивать ловкость, 

быстроту. 

2 п.д. Беседа о школе. Цель: 

расширять знания детей о 

школьных предметах, 

способствовать формированию 

позиции будущего школьника. 

Игры тетрис, лабиринт. 

Цель: развивать 

логическое мышление. 

Кружок «Шахматы» 

Заучивание 

стихотворения «У 

каждого дела запах 

особый» 

 

Игра «Море волнуется». 

Цель: способствовать снятию 

эмоционального напряжения. 

Игра на внимание 

«Найди 5 отличий» 

 

Работа с 

родите 

лями 

Советы родителям по развитию речи дошкольников 

Беседы о семейных традициях, профессиях, династиях (вклад взрослых в развитие промышленности и сельского хозяйства города и села). 

 

Пятница 10.02 

ОО Социально-коммуникативное 

развитие 

Познавательное развитие Речевое развитие Художественно-эстетическое 

развитие 

Физическое развитие Примечания 

индивидуальная 

работа, 

реализация 

проекта 

1 п.д. Утренний круг. Цель: создать 

положительный настрой на весь 

день. 

Рассматривание 

проблемных ситуаций 

«Спички - приносят 

пользу или вред?» 

«Как огонь помогает 

людям» 

Дидактическая игра 

«Угадай профессию» - 

Андрей Н и Д, Никита У, 

Никита М. 

Создание фотоколлажа «Мир 

профессий» 

Упражнения на 

сохранение осанки – 

подгруппа детей 

 

НОД Художественно – эстетическое развитие (музыка). 

Экскурсия в пожарную часть в 205 квартале. Познакомить с профессией пожарного, рабочим местом. Закрепить знания пожарной безопасности. 

Прогулка Решение проблемных ситуаций: 

«Сломался стул», «Кукле нужно 

новое платье», «У машины 

сломалось колесо», «Помочь 

папе». 

Сравнить снег и лед 

(снег белый, мягкий, 

холодный, а лед 

прозрачный, хрупкий, 

скользкий, холодный). 

Заучивание 

скороговорки «Петр-

пекарь пек пироги в 

печи» 

Самостоятельные игры в 

ИЗО-уголке. Цель: 

способствовать эстетическому 

развитию детей. 

П.и. «Два мороза». Цель: 

вспомнить правила игры. 

П.и. «кот и мыши». 

Цель: вспомнить слова, 

доставить детям радость 

от совместной игры. 

 

2 п.д. Хозяйственно-бытовой труд 

«Помогаем няне» Цель: Учить 

застилать постельное белье 

приучать детей оказывать 

посильную помощь взрослым. 

Развивать трудолюбие, желание 

помогать взрослым. 

Воспитывать уважение к труду 

взрослых. 

Беседа «Вода в жизни 

животных». Цель: 

воспитывать бережное 

отношение к воде, 

способствовать 

уточнению знаний о 

природных явлениях. 

Чтение стихов о папе и 

дедушке. Цель: 

познакомить с образами 

мужчин в литературе. 

Работа (вырезание) 

ножницами – Никита У., 

Никита М. 

Игра «Ассоциация». 

Цель: расширять 

спортивный словарь 

детей. 

 

Работа с 

родите 

лями 

Индивидуальные консультации по запросу родителей. 

Рекомендации родителям по организации домашнего чтения. 

Подбор художественной литературы о людях разных профессий. 

 

 

 



Тематическая неделя «Будем в армии служить» 

Сроки: 13.02 – 22.02.2023 

 

Основные задачи периода:  

1. Расширять представления детей о Российской армии.  

2. Знакомить с разными родами войск (пехота, морские, воздушные, танковые войска), боевой техникой. 

3. Рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать Родину, охранять её спокойствие и безопасность. 

4. Воспитывать детей в духе патриотизма, любви к Родине.  

 

Итоговое мероприятие: Музыкально-спортивный праздник «Буду в Армии служить» с участием родителей, стенгазета 

«Поздравляем наших пап» 
 

Понедельник 13.02 

ОО Социально-

коммуникативное 

развитие 

Познавательное развитие Речевое развитие Художественно-

эстетическое развитие 

Физическое развитие Примечания 

индивидуальная 

работа, реализация 

проекта 

Условия Выставка боевых машин, 

набор солдатиков. 

Энциклопедии о Армии 

дидактические игры «На 

суше, в воздухе, на море» 

(лото), «Пройди по 

лабиринту». 

Дневник для наблюдения за 

изменением состояния лука 

в «Огороде на подоконнике» 

Внести альбом «Рода 

войск Российской армии». 

 

Художественная 

литература: «Твои 

защитники» Л.Кассиля, 

былин о русских 

богатырях «На заставе 

богатырской» 

в центре продуктивной 

деятельности: подборка 

материалов для 

изготовления макетов 

боевой техники (бумага и 

картон различных видов и 

структур, клей, пластилин, 

куклы в военной форме, 

конструкторы разных 

видов). 

Спортивные атрибуты: 

Кегли, перетягивание 

каната, флажки, воронки 

для ловли мяча, кольца. 

 

1 п.д. Утренний круг. Цель: 

создать положительный 

настрой на весь день. 

Беседа об истории праздника 

«День защитника 

отечества». Цель: расширять 

знания об истории стны. 

Пальчиковая гимнастика 

«Бойцы». Цель: 

способствовать развитию 

моторики. 

Рассматривание альбома 

«Народные промыслы». 

Цель: закрепить знания 

детей о народной росписи, 

выделить особенности 

каждого вида росписи. 

Физминутка по выбору 

детей. Цель: вспомнить 

знакомые игры, 

удовлетворить 

потребность в 

движении. 

 

НОД Экология. Тема: Армия России.расширять знания детей о Российской Армии; воспитывать уважение к защитникам Отечества, к памяти павших бойцов (возлагать цветы к 

обелискам, памятникам); формировать умение рассказывать о службе в армии отцов, дедушек, братьев. Воспитывать стремление быть похожим на них. 

Рисование. Тема: «Наша Армия родная». Закреплять умение создавать рисунки по мотивам литературных произведений, передавая образы солдат, лётчиков, моряков; 

изображать их жизнь и службу. Упражнять в рисовании и закрашивании рисунков цветными карандашами. Развивать воображение, творчество. 

Музыка по плану муз. Рук 

Прогулка Настольная игра «Сложи 

флаг и герб». Цель: 

закрепить знания о 

символике России. 

Наблюдение за ветками 

растений. Цель: обратить 

внимание на то, где 

появились первые почки, 

сделать выводы о значении 

Соревнование «Кто 

больше предложений 

составит». Цель: закрепить 

умение составлять 

предложения с заданным 

Игра «Геометрическая 

мозаика». Цель: 

совершенствовать умение 

преобразовывать 

геометрические фигуры, 

П.и. «Чья колонна 

скорее построится?». 

Цель: учить детей 

двигаться по площадке в 

разных направлениях, по 

 



солнечного света. словом или количеством 

слов. 

развивать воображение. сигналу строиться в три 

колонны. П.и. «Лиса и 

куры». Цель: вспомнить 

слова и правила. 

2 п.д. Просмотр презентации 

«Детям о родах войск 

России». Цель: расширять 

знания о родах войск, о 

российской армии. 

Работа с кругами Эйлера. 

Цель: развивать логическое 

мышление. Аттракцион 

«Отдай честь». Цель: 

способствовать развитию 

межполушарных связей. 

Чтение «Как искренность 

маленькие чудеса 

творила». Цель: закрепить 

умение отвечать на 

вопросы по содержанию 

текста. 

Конструктивно-модельная 

деятельность по замыслу. 

Цель: развивать фантазию, 

умение использовать в 

работе нетрадиционный 

материал. 

П.и. «Дружные ребята». 

Цель: вспомнить слова и 

правила игры. 

 

Работа с 

родите 

лями 

Пополнение родительского уголка материалами по теме недели. 

Папка-передвижка «23 февраля – День защитника отечества» 

 

 

Вторник 14.02 

ОО Социально-коммуникативное 

развитие 

Познавательное развитие Речевое развитие Художественно-

эстетическое развитие 

Физическое развитие Примечания 

индивидуальная 

работа, реализация 

проекта 

1 п.д. Утренний круг. Цель: создать 

положительный настрой на 

весь день. 

Беседа о Российской армии. 

Цель: вспомнить рода 

войск, формировать 

гордость за свою страну и 

стремление защищать 

родину. 

Игра «Составь слово». 

Цель: упражнять детей в 

составлении сложных слов 

(тепловоз, самолёт, 

гидроплан и т.д.), развивать 

слуховое внимание. 

Игра «Найди недостаток в 

портрете». Цель: учить 

видеть недостающие части 

лица в портрете, продолжать 

знакомиться с жанром 

портрета, его 

особенностями. 

Сравнение футбольного 

и баскетбольного мяча. 

Цель: расширять знание 

о спортивном инвентаре. 

 

НОД ЮИД (дорожное движение) По плану педагога 
ФЭМП Продолжать знакомить детей с часами и временем. Развивать умение двигаться в пространстве в заданном направлении. Закрепить счёт до 20. 

 Физическое развитие ЗАЛ 
Прогулка С.р. игра «На страже 

границы». Цель: расширять 

знания детей о 

пограничниках, военной 

технике, развивать игровой 

сюжет. 

Упражнение «Вчера, 

сегодня, завтра». Цель: 

расширять представления о 

течении времени. 

Игра «Хлопни-топни». 

Цель: способствовать 

развитию фонематического 

слуха и внимания. 

Развивающая игра «Где 

ракета». Цель: развивать 

восприятие, способствовать 

увеличению объёма 

внимания. 

П.и. «Кого назвали, тот 

и лови». Цель: развивать 

скорость реакции и 

слуховое внимание. П.и. 

«Перебрось через 

планку». Цель: 

закреплять навыки детей 

подбивать мяч, ногой 

снизу, стараясь 

перебросить мяч через 

планку. 

 

2 п.д. Проблемная ситуации «Ты 

потерялся в магазине». Цель: 

формировать основы 

безопасного поведения. 

Продолжение наблюдения 

за луком. Цель: выяснить, в 

каких условиях (их 

сочетаниях) лук растёт 

лучше, побеседовать о 

пользе лука для здоровья. 

Чтение «Военные 

профессии» А. Доброта. 

Цель: обсудить 

произведение, расширять 

знания о разнообразии 

профессий. 

Работа с подгруппой, 

изготовление «Открытка для 

папы». Цель: закреплять 

умение работать в технике 

квиллинг. 

С.р. игра «Солдаты на 

тренировке». Цель: 

учить отражать в игре 

полученные 

впечатления, дать 

возможность раскрыться 

зажатым детям в роли 

тренера. 

 



Работа с 

родите 

лями 

Привлечение родителей к подготовке праздника «День защитника Отечества». 

Привлечение родителей к помощи по изготовлению военной техники для создания выставки «Военная техника» 

 

Среда 15.02 

ОО Социально-

коммуникативное 

развитие 

Познавательное развитие Речевое развитие Художественно-

эстетическое развитие 

Физическое развитие Примечания 

индивидуальная 

работа, реализация 

проекта 

1 п.д. Утренний круг. Цель: 

создать положительный 

настрой на весь день. 

Игра с мячом «Рыба, птица, 

зверь». Цель: закреплять 

знания о родовых понятиях, 

расширять представления 

об окружающем мире 

природы. 

Игры с мячом «Продолжи 

предложение», «Кто где 

служит». Цель: 

активизировать словарь 

детей. 

Лепка «Вертолёты». Цель: 

закрепить навыки лепки по 

представлению, развивать 

воображение. 

Физминутка «Как я буду 

служить». Цель: 

вспомнить слова игры. 

 

НОД Обучение грамоте Тема:Познакомить с буквой Кк ее алфавитным названием; учить детей читать слоги и слова, слитно произнося звуки; продолжать учить проводить 

звуковой анализ слов, развивать внимание, логическое мышление; воспитывать интерес к занятиям, желание читать. 

Рабочая тетрадь 
.Художественное творчество (рисование)«Подарки папам и дедушкам» Задачи: закреплять умение создавать продукт деятельности по словесной инструкции и с 

использованием поэтапных схем изготовления. Закреплять умения складывать бумагу, делать разметку с помощью шаблона. Формировать желание выполнить работу 

аккуратно, качественно, поздравить с праздником своих пап и дедушек. Воспитывать гордость за своих родственников-военных. 

Художественно-эстетическое развитие (музыкальная деятельность)      По плану Муз. Рук. 

Прогулка Труд в природе. Цель: 

приобщать детей к уборке 

территории сада, уходу за 

цветниками в зимнее время. 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность «Звуки в 

воде». Цель: показать детям 

особенности проведения 

звука на расстояние. 

Пальчиковая игра 

«Бойцы». Цель: вспомнить 

слова игры, развивать 

моторику. Отгадывание 

загадок о военной технике. 

Разрезные картинки 

«Военная техника». Цель: 

развивать глазомер, 

восприятие. 

П.и. «Перетягивание 

каната». Цель: закрепить 

умение работать в 

команде. П.и. «Дружные 

ребята». Цель: 

порадовать детей, 

вспомнить считалки. 

 

2 п.д. Д.и. «Объясни, как 

понимаешь». Цель: 

обсудить с детьми значение 

некоторых пословиц и 

поговорок. 

Игровая ситуация 

«Обратное путешествие». 

Цель: закрепить обратный 

счёт первого десятка. 

Разучивание «Папины 

профессии» А. Доброта. 

Цель: закрепить умение 

выразительно читать стихи. 

Игра «Художники-

реставраторы». Цель: 

закрепить знания детей о 

разных жанрах живописи и 

работе художников.  

Соревнование 

«Перебинтуй раненого». 

Цель: развивать дух 

соревнований, 

порадовать детей. 

 

Работа с 

родите 

лями 

Изучение особенности общения взрослых с детьми в семье. Обращение внимания родителей на возможности развития коммуникативной сферы ребёнка в семье и 

детском саду. 

Консультация «Играем всей семьёй». 

 

Четверг 16.02 

ОО Социально-коммуникативное 

развитие 

Познавательное развитие Речевое развитие Художественно-эстетическое 

развитие 

Физическое развитие Примечания 

индивидуальная 

работа, 

реализация 

проекта 

1 п.д. Утренний круг. Цель: создать 

положительный настрой на весь 

день. 

Графический диктант 

«Самолёт». Цель: 

совершенствовать 

умение ориентироваться 

Упражнение «Морской 

бой». Цель: 

способствовать развитию 

дыхания, укреплению 

Трафареты и шаблоны по 

теме недели. Цель: закрепить 

умение передавать в рисунке 

сюжеты и события из жизни. 

Игра «Донесение в 

штаб». Цель: 

совершенствовать 

умение работать в 

 



на листе бумаги в 

клетку. 

мышц гортани. команде. 

НОД ФЭМП  Продолжать знакомить с задачами на нахождение части. Учить решать задачи на нахождение части используя арифметический знак «-». Закрепить умение 

видеть в задаче условие и вопрос. 

Физическое развитие По плану физорга 

Конструктивно – модельная деятельность. Оригами Изготовление макета самолета -  научить детей мастерить самолет из бумаги. Закреплять умения складывать 

бумагу в разных направлениях. 

Библиотека 

Прогулка Беседа «Кем я хочу стать, когда 

вырасту». Цель: формировать 

уважение к труду взрослых, 

обогащать знания детей о 

значимости любой профессии. 

Беседа «Молния». Цель: 

способствовать 

уточнению знаний о 

природных явлениях, 

вспомнить об 

электричестве и 

способах его получения. 

Артикуляционная 

гимнастика по теме 

недели. Цель: укреплять 

мышцы речевого 

аппарата. 

Оригами «Военный корабль». 

Цель: развивать глазомер, 

преобразовывать базовую 

форму по схеме. 

Игра «Быстро возьми». 

Цель: учить детей 

ходить, бегать по кругу, 

действовать по сигналу, 

развивать ловкость, 

быстроту. П.и. 

«Пингвины с мячом». 

Цель: учить детей 

прыгать до зрительного 

ориентира на двух ногах 

с мячом, зажатым между 

колен. 

 

2 п.д. Беседа о школе. Цель: 

расширять знания детей о 

школьных предметах, 

способствовать формированию 

позиции будущего школьника. 

Игры на развитие 

межполушарных связей 

по выбору воспитателя. 

Цель: создать условия 

для познавательного 

развития детей, 

увеличения скорости 

реакции. 

Чтение «Рассказ о 

горячем и холодном 

сердце» Андрианов. 

Цель: обсудить 

произведение. 

Игра «Волны». Цель: 

способствовать снятию 

эмоционального напряжения. 

Знакомство детей с 

пословицами о силе, 

отваге, храбрости и 

чести. Цель: расширять 

знания детей о значении 

спорта в развитии силы и 

ловкости. 

 

Работа с 

родите 

лями 

Мини сообщение «Как я в армии служил» (рассказы пап). Цель: расширять представления детей о Российской армии. 

 

Пятница 17.02 

ОО Социально-коммуникативное 

развитие 

Познавательное развитие Речевое развитие Художественно-эстетическое 

развитие 

Физическое развитие Примечания 

индивидуальная 

работа, 

реализация 

проекта 

1 п.д. Утренний круг. Цель: создать 

положительный настрой на весь 

день. 

Игра «Считай - не 

ошибись». Цель: 

упражнять в прямом и 

обратном счёте. 

Беседа «Каким должен 

быть солдат». Цель: 

способствовать развитию 

монологической речи, 

побудить использовать 

эпитеты и сравнения в 

рассказе. 

Работа с подгруппой, 

изготовление «Открытка для 

папы». Цель: закреплять 

умение работать в технике 

квиллинг. 

Упражнение «Полёт 

ракет». Цель: 

способствовать развитию 

глазодвигательных 

мышц. 

 

НОД Развитие речи. «Военная техника» (составление описательного  рассказа по набору  игрушек на военную тематику). Задачи: продолжать развивать умения составлять 

описательный рассказ; продолжать работу по активизации словаря  танк -танкисты, самолёт- лётчики, гаубица -артиллеристы и т.д.  Продолжать упражнять детей в 

согласовании слов в предложении. Закреплять ранее полученные знания в дидактических играх – «Определим рода войск», «Кому что нужно». Упражнять в 



составлении предложений, членении простых предложений на слова с указанием их последовательности с использованием схем-карточек. 
Художественно-эстетическое развитие  (лепка / аппликация)   «Пограничник с собакой».Закреплять умение лепить фигуры человека и животного, передавая 

характерные черты образов. Упражнять в применении разнообразных технических приёмов (лепка из целого куска, сглаживание, оттягивание и т.д.). Продолжать учить 

устанавливать вылепленные фигуры на подставке. 

Музыкально – художественная деятельность по плану Муз. Рук. 

Прогулка С.р. игра «Космические 

войска». Цель: расширять 

представления детей о жизни в 

космосе, развивать 

воображение и 

коммуникативные навыки. 

Игра «Неделька 

стройся». Цель: 

закрепить 

последовательность дней 

недели. 

Игра «Опиши героя». 

Цель: формировать 

умение описывать 

военных, определять 

отличительные 

особенности формы, 

описывать шевроны. 

Самостоятельные игры в 

ИЗО-уголке. Цель: 

способствовать эстетическому 

развитию детей. 

П.и. «Быстрые и 

меткие». Цель: 

вспомнить правила игры. 

П.и. «Ждут нас быстрые 

ракеты». Цель: 

вспомнить слова, 

доставить детям радость 

от совместной игры. 

 

2 п.д. Творческое задание «Честный 

поступок». Цель: формировать 

способность к рефлексии. 

Беседа «Вода в жизни 

животных». Цель: 

воспитывать бережное 

отношение к воде, 

способствовать 

уточнению знаний о 

природных явлениях. 

Чтение стихов о папе и 

дедушке. Цель: 

познакомить с образами 

мужчин в литературе. 

Конструктивно-модельная 

деятельность из больших 

коробок «Корабль». Цель: 

изготовить атрибуты к с.р. 

игре "Военный корабль". 

Игра «Ассоциация». 

Цель: расширять 

спортивный словарь 

детей. 

 

Работа с 

родите 

лями 

Индивидуальные консультации по запросу родителей. 

Музыкально-спортивный праздник «Буду в Армии служить» с участием родителей – подготовить костюмы к 21.02 

 

Понедельник 20.02 

ОО Социально-

коммуникативное 

развитие 

Познавательное развитие Речевое развитие Художественно-

эстетическое развитие 

Физическое развитие Примечания 

индивидуальная 

работа, реализация 

проекта 

1 п.д. Утренний круг. Цель: 

создать положительный 

настрой на весь день. 

«Памятники защитникам 

Отечества в нашем городе» - 

продолжать расширять 

знания детей о Российской 

Армии, героях Отечества. 

Воспитывать чувство 

гордости за героев-земляков. 

Заучивание наизусть 

стихов о Российской 

Армии. 

Рассматривание альбомов 

«Рода войск Российской 

армии». 

Беседа о соблюдении 

правил безопасного 

поведения во время 

проведения спортивных 

игр и эстафет. 

 

НОД Экология. Тема:  

Рисование. Тема: «Корабли уходят в плавание»  Цель: развивать навыки рисования акварелью «по сырому», чувство композиции и цвета. Учить изображать корабль с 

поднятыми парусами. Воспитывать устойчивый интерес к изобразительной деятельности. 

Музыка по плану муз. Рук 

Прогулка Наблюдение  за   

снежинками - рассмотреть 

разнообразные формы 

снежинок (величина, лучики, 

красота и необычность) – 

продолжать развивать 

фантазию, совершенствовать 

Создание игровых 

проблемных ситуаций на 

закрепление знаний детьми 

правил дорожного 

движения. – 

«Сломанный светофор», 

«Правила поведения в 

Дидактическая игра 

«Рассказ по цепочке» - 

развивать связную речь, 

наблюдательность. 

Продолжать построение 

снежной крепости 

- продолжать развивать 

трудовые навыки, 

воспитывать желание 

помогать взрослым 

Закреплять  навыки 

метания в цель из 

положения стоя. 

 



речевые умения (описать 

разнообразие снежинок). 

общественном транспорте». 

2 п.д. Напольные игры с 

солдатиками и военной 

техникой. Цель: развивать 

игровое творчество, умение 

договариваться и дружно 

играть в коллективе. 

Закрепить названия и 

последовательность дней 

недели, зимних месяцев, 

признаки зимы. Никита У., 

Демид, Никита, Глеб. 

«Твои защитники» 

Л.Кассиля - беседа о 

содержании прочитанного 

произведения, воспитание 

сочувствия и сострадания 

героям произведения, 

гордости за наших воинов, 

патриотизма. 

Конструктивно-модельная 

деятельность по замыслу. 

Цель: развивать фантазию, 

умение использовать в 

работе нетрадиционный 

материал. 

Подвижные игры 

«Снайперы», «Дорожка 

препятствий (эстафета)- 

продолжать развивать 

двигательную 

активность детей. 

 

Работа с 

родите 

лями 

Пополнение родительского уголка материалами по теме недели. 

Папка-передвижка «23 февраля – День защитника отечества» 

 

 

Вторник 21.02 

ОО Социально-коммуникативное 

развитие 

Познавательное развитие Речевое развитие Художественно-

эстетическое развитие 

Физическое развитие Примечания 

индивидуальная 

работа, реализация 

проекта 

1 п.д. Утренний круг. Цель: создать 

положительный настрой на 

весь день. 

Беседа о Российской армии. 

Цель: вспомнить рода 

войск, формировать 

гордость за свою страну и 

стремление защищать 

родину. 

Закреплять знание наизусть 

стихов к празднику. 

Продолжать 

совершенствовать 

художественно-речевые 

исполнительские навыки 

при чтении стихотворений. 

Индивидуальная работа по 

изобразительной 

деятельности с Никитой У- 

продолжать закреплять 

навыки работы с бумагой 

(складывание в 2-4 раза). 

Сравнение футбольного 

и баскетбольного мяча. 

Цель: расширять знание 

о спортивном инвентаре. 

 

НОД ЮИД (дорожное движение) По плану педагога 
Музыкально-спортивный праздник «Буду в Армии служить» с участием пап. 

Прогулка Наблюдение за солнцем. Оно 

появляется все чаще, дольше 

не заходит, ощущается его 

тепло. 

Игра «Летает –не летает» 

Цель: развивать память и 

мышление 

Ситуативный разговор: 

«Как связаны между собой 

спорт и служба в Армии?» 

Цель: упражнять детей  в 

умении делать выводы в 

ходе размышления. 

Слушание музыки 

В.Агапкин «Прощание 

славянки», рассказ 

воспитателя об истории 

создания произведения. 

П/И «Мы солдаты» 

Цель: упражнять в 

умении выполнять 

движения в 

соответствии с текстом. 

П/И «Сбей кегли» Цель: 

Упражнять детей в 

метании снежков в цель 

 

2 п.д. Настольная игра «Сложи 

шеврон». Цель: расширять 

знания о родах войск.. 

Д/И «Волшебные фигуры» 

Цель6 упражнять в умении 

преобразовывать 

геометрические фигуры в 

военную технику 

Чтение художественной 

литературы: р.н.с. 

«Добрыня Никитич и Змей 

Горыныч» 

Д/И «Волшебные фигуры» 

Цель6 упражнять в умении 

преобразовывать 

геометрические фигуры в 

военную технику 

Закрепление строевых 

упражнений: построение 

и перестроения в 

колонне, в шеренге, 

повороты направо, 

налево, 

кругом.возможность 

раскрыться зажатым 

детям в роли тренера. 

 

Работа с 

родите 

лями 

Работа с мамами по подготовке газеты «Вот какие наши папы». 



 

Среда 22.02 

ОО Социально-

коммуникативное 

развитие 

Познавательное развитие Речевое развитие Художественно-

эстетическое развитие 

Физическое развитие Примечания 

индивидуальная 

работа, реализация 

проекта 

1 п.д. Утренний круг. Цель: 

создать положительный 

настрой на весь день. 

Д/И «Самолеты летят» 

Цель: упражнять в умении 

ориентироваться на листе 

бумаги. 

Д/И «Умелый боец  везде 

молодец»  Цель: учить 

детей понимать и 

объяснять смысл пословиц. 

Игра «Собери из мозаики 

военную технику» Цель: 

развивать мелкую моторику 

рук. 

дидактические игры 

«Донеси пакет в штаб», 

«Назови рода войск» - 

закрепление знаний о 

родах войск, активизация 

словаря, воспитывать 

умение играть сообща, 

выполнять роль 

ведущего. 

 

НОД Обучение грамоте Тема: 
.Художественное творчество (рисование) 

Художественно-эстетическое развитие (музыкальная деятельность)      По плану Муз. Рук. 

Прогулка Наблюдение за сосульками. 

Они свисают с крыш домов 

и представляют собой 

немалую угрозу, почему? 

Что необходимо сделать, 

чтобы сосульки не угрожали 

жизни человека? 

Д/И «Сосчитай звездочки» 

Цель: упражнять в 

количественном счете до 

20, развивать мышление 

Пальчиковая игра 

«Бойцы». Цель: вспомнить 

слова игры, развивать 

моторику. Отгадывание 

загадок о военной технике. 

Познакомить детей с 

пословицей «В феврале два 

друга – мороз да вьюга» 

Цель: учить понимать смысл 

и значение пословицы, 

находить доказательство в 

окружающей среде. 

Эстафета «Аты –баты, 

мы солдаты»,  «Летчики! 

На старт!», «Попади в 

цель», «Ловишки» 

 

2 п.д. Упражнение «Камень». 

Цель: способствовать 

формированию 

ответственности за свои 

поступки. 

Игровая ситуация 

«Обратное путешествие». 

Цель: закрепить обратный 

счёт первого десятка. 

Домашние заготовки 

«Расскажи о своём 

домашнем питомце». Цель: 

расширять знания детей о 

способах ухода за 

животными, их повадках. 

Работа с трафаретами 

«Военная техника» Цель: 

упражнять в умении 

обводить и раскрашивать в 

одном направлении.  

Соревнование 

«Перебинтуй раненого». 

Цель: развивать дух 

соревнований, 

порадовать детей. 

 

Работа с 

родите 

лями 

беседа с родителями о соблюдении режима дня 

 (посещение детьми утренней гимнастики, завтрака) – продолжать развивать педагогическую компетентность родителей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


