
 

 

 

 

 

 

 

План работы воспитателя на основе проекта на Октябрь 2023год 

По образовательной программе МБДОУ детский сад № 8 
  

 

 

Подготовительная группа №2  

Воспитатели: Ткаченко Мария Сергеевна 

Цыганова Татьяна Сергеевна 

 

 

 

 

 

 



«Животный мир нашей планеты и его охрана» 

Возраст: Подготовительная группа с 6 до7 лет. 

Сроки: 1 неделя октября с 02.10-06.10 

Итоговое мероприятие: Красная книга 

Цель: Формирование у детей элементарных экологических представлений, расширение и систематизация знаний о 

млекопитающих, земноводных, пресмыкающихся и насекомых. 

Задачи:   

Обучающие: Закрепление знаний о животных, обитающих в других странах (слон, обезьяна, верблюд). Расширение 

представлений о том, что в Антарктиде обитают тюлени, морские леопарды, пингвины, моржи. Систематизация знаний о диких 

животных. Закрепление знаний об отличиях диких и домашних животных.  

Развивающие: Совершенствование умений в уходе за домашними питомцами. Расширение представлений детей об охране 

животных человеком и государством, о значении Красной книги. 
Воспитывающая: Воспитание бережного отношения к природе. 
 



 

 

 

Понедельник- 02.10.23. 

р
еж

и

м
 

Физическое развитие С/коммуникативное развитие  Познавательное развитие  Речевое развитие Х/эстетическое 

развитие 

Условия для 

педагога 

Условия для детей 

У
тр

о
 

Утренняя 

гимнастика. 

Октябрь. Комплекс 

№ 5 (без предметов). 

Малоподвижная игра 

«Мы по Африке 

гуляли». 

  УТРЕННИЙ КРУГ № 5 

Беседа «Культура поведения». 

Д/и «Пифагор» с Антоном, 

Соней М. Цель: закрепить знание 

геометрических фигур, формировать 

умение осуществлять зрительно-
мыслительный анализ их расположения. 

Рассматривание глобуса.  

Д/и «Сложи животное». 

Беседа «Животный мир 

нашей страны». Цель: 
познакомить с особенностями жизни 

растений и животных нашей страны, 
обитающих в разных климатических 

зонах и их приспособленности к этой 

зоне. 

Отгадывание 

загадок о животных.  

Настольно-печатная 

игра 

«Зоологическое 

лото» 

Музыкальная Д/и 

«Узнай и назови» 

Цель: расширять 

представление о птицах и 

животных. 

Обогащение 

предметно – 

развивающей 

среды по теме: 

«Животный 

мир планеты» 

Н
О

Д
 1. Познание Ознакомление с окружающим миром  см приложение 1 

2. Х-э развитие Рисование  см приложение 1 

3. Х-э развитие Музыка по плану муз руководителя 

П
р
о
гу

л
к
а 

 

П\и:  «Скворечники» 

Цели: Развивать у 

детей умение быстро 

бегать в разных 

направлениях, 

ориентировку в 

пространстве,  

ловкость. 

Самообслуживание. Закреплять 

умения быстро, аккуратно 

одеваться и раздеваться, 

соблюдать порядок в своем 

шкафу. 

  « Перелетные птицы. 

Главные приметы осени». 

Трудовая деятельность: 

кормление птиц. 

Цели: Воспитывать у детей 

сочувствие, сопереживание 

по отношению к птицам. 

Индивидуальная 

работа с детьми. 

 Д\у: «Продолжи 

предложение, найди 

причину» 

Цель: Развивать у детей 

логическое мышление , 
речь, аналитическую 

деятельность. 

Рисование на 

асфальте 

перелетные птицы. 

Выносной 

материал: 

соответственно 

плану 

прогулки 

II
 п

о
л
. 
д

н
я 

Гимнастика после 

сна. Комплекс 3 

ВЕЧЕРНИЙ КРУГ  

Чтение русск.нар.ск. «Хвосты». 

Цель: знакомить детей с русской 

народной сказкой, учить 

отличать сказочные ситуации от 

реальных. 

СРИ «Школа для зверят» Цель: 
побуждать самостоятельно развивать сюжет 

игры, договариваться о выполнении ролей. 

Рассматривание карты 

полушарий. Цель: 

познакомить детей с 

материками Африка, 

Австралия, Южная Америка, 

Антарктида, с животными, 

которые их населяют. 

Д/и «Узнай, какой 

ты зверь». Цель: 

развивать у детей 

логическое 

мышление, умение 

правильно задавать 

вопросы. 

Вырезание 

силуэтов 

животных по 

шаблонам. 

Энциклопедия 

«100 детских 

вопросов и 

ответов».  

Развивать 

воображение и 

творческое 

мышление. 

 У с - я
 

д л я
 

Р о д . Посмотреть дома с детьми видеоролики о том, как животные и птицы готовятся к зиме. 



 

 

  

Вторник-03.10.23 

р
еж

и

м
 

Физическое развитие С/коммуникативное 

развитие  

Познавательное 

развитие  

Речевое развитие Х/эстетическое 

развитие 

Условия для 

педагога 

Условия для детей 

У
тр

о
 

Утренняя гимнастика. 

Октябрь. Комплекс № 5 

  УТРЕННИЙ КРУГ 

№ 5 

Игры с мелкими 

игрушками 

«Зоопарк». Цель: 

учить создавать 

обстановку для игры 

с мелкими 

животными. 

Беседа с детьми «Как и 

чем питаются 

животные». Цель: дать 

понятие, кто из животных 

является всеядным, плотоядным 

и растительноядным 

Словесная игра «Я 

знаю 5 названий 

животных жарких 

стран». Цель: закреплять 

знание животных жарких 

стран, показывать эти страны 

на глобусе. 

Д/и «Кто чем 

питается?». 

Д/и «Скажи 

ласково». Цель: 

упражнять Василису, 

Эмина в 

словоизменении 

Самостоятельно-

художественная 

деятельность. 

Раскрашивание 

раскрасок по теме 

«Дикие животные». 

Выставка 

произведений о 

животных жарких 

стран. 

Н
О

Д
 1.  Развитие речи  см приложение 1 

2. ЮПИД 

3. Физкультура в помещении  по плану физ инструктора 

П
р
о
гу

л
к
а 

 

П/И: «Удочка» 

Цель: Продолжать учить 

детей перепрыгивать 

через скакалку. 

Ходьба за территорию 

д\с с инструктором по 

физкультуре. 

  Упражнения со 

скакалкой. 

Цель: Упражнять 

детей в прыжках на 

скакалке с 

продвижением 

вперед.   

Наблюдение за 

скворцами. 

Цели: Продолжать 

закреплять, уточнять и 

систематизировать знания детей 

о скворце: об особенностях его 

внешнего вида, повадках птицы 
и среде обитания. 

Индивидуальная 

работа с детьми. 

Д/у: «Продолжи 

предложение, найди 

причину» 

Самостоятельная 

игровая 

деятельность детей. 

Цель:             

Развивать у детей 

воображение. 

Выносной материал: 

соответственно плану 

прогулки 

II
 п

о
л
. 
д

н
я 

Гимнастика после сна. 

Комплекс 3 

 

Чтение. Рубцов Н.М. 

«Про зайца». Цель: 
учить детей отвечать на 

вопросы, поддерживать 
диалог, пересказывать 

своими словами основной 

смысл стихотворения 

Ситуативный разговор 

«Как нельзя обращаться 

с животными». Цель: 

закреплять навыки 

безопасного поведения 

с животными. 

СРИ «Зоопарк» Цель: 

закрепить знания о 

зоопарке, правилах 

поведения в зоопарке. 

 

Рассматривание 

альбома «Животные 

жарких стран». 

Самостоятельная 

двигательная деятельность.  

Цель: учить детей 

выступать в роли 

организаторов игры, 

обсуждать и уточнять правила 

игрового взаимодействия. 

 У
с-

я
 

д
л
я
 

Р
о
д

. Памятка «Правила безопасного поведения с животными» 



 

 

Среда-04.10.23. 

р
еж

и

м
 

Физическое развитие С/коммуникативное 

развитие  

Познавательное развитие  Речевое развитие Х/эстетическое 

развитие 

Условия для 

педагога 

Условия для детей 

У
тр

о
 

Утренняя 

гимнастика. 

Октябрь. Комплекс 

№ 5 

Малоподвижная игра 

«Мы по Африке 

гуляли». 

Беседа «Кто как 

готовится к зиме». 

Цель: закреплять знания 

детей о подготовке 

животных к зиме. 

Лото «Животные жарких 

стран». Цель: расширять 

и закреплять знания 

детей о животных 

жарких стран. 

Речевая игра «У зверей и у 

людей» (с мячом).  Цель: 

закреплять названия 

частей тела у зверей и у 

людей. 

 

Рассматривание 

энциклопедии «Все 

о животных». Цель: 

расширять и 

закреплять знания 

детей о животных 

Создание условий 

для  игровой 

деятельности. 

Цель: формирование у 

детей умения 

самостоятельно, 
организовывать игры, 

находить себе занятие по 

интересам, развивать 

воображение. 

Н
О

Д
 1. РЭМП    см приложение 1 

2. Х-э развитие Рисование  см приложение 1 

3. Физическая культура (на улице)  по плану физ инструктора 

П
р
о
гу

л
к
а 

 

П/И: «Такой листок - 

лети ко мне». 

Цель: развивать 

внимание, 
наблюдательность; 

упражнять в нахождении 

листьев по сходству; 

активизировать словарь. 

  - Как меняется осень? 

- Какое явление 

природы мы наблюдаем 

с приходом осени? 

- Какие листья на 

деревьях? 

- Какие краски мы 

видим? 

 

Уж небо осенью дышало, 

Уж реже солнышко 

блистало, Короче 

становился день, 

Лесов таинственная сень 

С печальным шумом 

обнажалась, 

Ложился на поля туман, 

Гусей крикливых караван 

Дидактическая игра 

«Зимующие и перелетные 

птицы» Цель: закреплять 

умение детей 

классифицировать птиц по 

видам – перелетные, 

зимующие. 

Рисование на 

асфальте 

«Солнышко и 

дождик» 

Выносной 

материал: 

соответственно 

плану прогулки 

II
 п

о
л
. 
д

н
я 

Д/и с мячом «Назови 

много». Цель: 
упражнять  в 

словоизменении (У меня 

лист, а на дереве… листья). 

СРИ «На приеме у 

ветеринара». Цель: 
побуждать детей 

самостоятельно подбирать 

атрибуты для игр, действовать 
сообща. 

ВЕЧЕРНИЙ КРУГ 

Рассматривание 

энциклопедии «100 

детских вопросов и 

ответов». Цель: развивать 

интерес детей к познавательной 

литературе. 

Д/и «У кого какое 

жилище», «Животные и их 

детеныши». Цель: 

закреплять знания о 

животных. 

Лепка «Топают по 

острову слоны и 

носороги». Цель: 
совершенствовать навыки 

лепки. 

Создать условия для   

самостоятельной 

конструктивной 

деятельности. 

Обогащать игровой 

опыт воспитанников. 

 У
с-

я
 

д
л
я
 

Р
о
д

. Индивидуальные беседы и консультации по запросам родителей. 



 

 

 

Четверг-05.10.23. 

р
еж

и

м
 

Физическое развитие С/коммуникативное 

развитие  

Познавательное 

развитие  

Речевое развитие Х/эстетическое 

развитие 

Условия для 

педагога 

Условия для детей 

У
тр

о
 

Утренняя 

гимнастика. 

Октябрь. Комплекс 

№ 5 

Игра-имитация 

«Изобрази, а мы 

отгадаем». 

 УТРЕННИЙ КРУГ № 5  

Работа в уголке природы 

«Моем растения». Цель: 
предложить детям рассказать о том, 

для чего необходимо мыть 
комнатные растения; 

совершенствовать трудовые умения 

и навыки. 

Беседа «Животные 

жарких стран». Цель: 
уточнить названия 

животных жарких стран и 

их детенышей; уточнить 

внешние признаки, их 

строение, чем питаются, 

характерные повадки. 

Сравнение лисы и собаки. 
Учить сравнивать животных по 

нескольким признакам, находя 
сходство и различие. 

Д/и «Догадайтесь, о ком я 

расскажу?» - развивать умение 

предмет не называя его. 

Рассматривание 

выставки 

произведений о 

животных 

жарких стран. 

Организовать 

пространство и 

создать условия для 

самостоятельных 

сюжетно-ролевых игр. 

Обогащать игровой 

опыт воспитанников. 

Н
О

Д
 1. Основы грамотности  см приложение 1 

2. Физическая культура  по плану физ инструктора 

3. Конструирование   см приложение 1 

П
р
о
гу

л
к
а 

 

П/И: «Такой листок - 

лети ко мне». 

Цель: развивать 

внимание, 

наблюдательность; 
упражнять в нахождении 

листьев по сходству; 

активизировать словарь. 

  Дидактические игры «С 

какой ветки, детки?» 

«Что лишнее?» 

«Какая бывает осень?» 

«Угадай по описанию». 

Д/и «С какого дерева 

листок», «Кто 

больше знает примет 

осени?». 

чтение художественной 

литературы о природе, о 

временах года; 

Инд. р. 

«Собери букет 

из осенних 

листьев» с 

Каролиной, 

Евой, Соней С. 

Выносной материал: 

соответственно плану 

прогулки 

II
 п

о
л
. 
д

н
я 

Игра с мячом 

«Назови животное 

ласково». Цель: 

продолжать 

воспитывать любовь 

к животным. 

Сюжетно-ролевые игры по 

выбору детей. Цель: 
побуждать детей самостоятельно 

подбирать атрибуты для игр, 

действовать сообща. 

Презентация 

«Интересные факты о 

животных жарких 

стран». Цель: 
познакомить детей с 

интересными фактами о 

животных, развивать 

познавательный интерес. 

Беседа «Охрана животных. 

Красная книга». Цель: дать 

детям понятие, зачем нужно 

охранять животных, как это 

делают, что такое Красная 

книга. 

Изготовление 

макета 

совместно с 

детьми 

«Животные 

нашего края». 

Цель: закреплять 

знания о животных 

родного края. 

Пополнить игровые 

уголки новыми 

игрушками, масками, 

костюмами,  

муляжами, атрибутами 

для театрализованной 

игры, игр 

драматизации. 

 У
с-

я
 

д
л
я
 

Р
о
д

. Индивидуальные беседы и консультации по запросам родителей. 



 

 

  

Пятница -06.10.23. 

р
еж

и

м
 

Физическое развитие С/коммуникативное 

развитие  

Познавательное 

развитие  

Речевое развитие Х/эстетическое 

развитие 

Условия для педагога 

Условия для детей 

У
тр

о
 

Утренняя гимнастика. 

Октябрь. Комплекс № 5 

Трудовая деятельность. 

Дежурство по столовой. 

Цель: развивать 

самостоятельность, 

умение до конца 

доводить работу. 

УТРЕННИЙ КРУГ № 5 

СРИ «Доктор 

Айболит». Цель: 

развивать умения 

задумывать сюжет и 

распределять роли. 

Беседа «Животные 

Арктики и Антарктики». 

Цель: дать детям 

понятие об Арктике и 

Антарктиде, животных, 

которые там обитают. 

Показать на глобусе 

Арктику и Антарктиду. 

Д/и «Веселые 

дорожки». Цель: 

закрепить знание 

геометрических 

фигур. 

Д/и 

«Лабиринты». 

Цель: развивать 

мышление, 

внимание 

Самостоятельная 

деятельность детей с 

игровым материалом 

математического 

содержания. 

Цель: учить детей 

применять в игре знания, 

полученные на занятиях. 

Н
О

Д
 1. РЭМП  см приложение 1 

2. Познание (ОБЖ)  см приложение 1 

3. Лепка/Аппликация  см приложение 1 

П
р
о
гу

л
к
а 

 

Подвижные игры: 

«Найди себе пару» 

(ходьба, бег) 

Упражнения с мячом: 
бросить вверх и поймать (одной) 

двумя руками (10 раз) 

Наблюдение «Коли 

ясно, то и осень 

прекрасна» 

Цель: Формирование 

понятия детей о смене времен 

года; уточнение представлений 
об особенностях осеннего 

сезона. 

Культурно-

гигиенические навыки. 

Закрепить навыки чисто 

вымывать руки и насухо 

вытирать.  

Дидактическая игра 

«Подбери слова». 

Цель: Развивать 

образность речи, учить 

детей согласовывать 
прилагательные с 

существительными. 

Рисование 

солнышко за 

тучкой . 

Выносной материал: 

соответственно плану 

прогулки 

II
 п

о
л
. 
д

н
я 

Гимнастика после сна. 

Комплекс 3 

Чтение В. Гаршин 

«Лягушка-

путешественница». 

Цель: учить отличать сказку 

от рассказа, указывая 

характернее, отличительные 

особенности. Учить делать 

выводы и умозаключения. 

Презентация 

«Интересные факты о 

животных холодных 

стран». Цель: познакомить 

детей с интересными фактами о 

животных, развивать 

познавательный интерес. 

Чтение. Коваль 

Ю.И. «Стожок». 

Цель: познакомить 

с произведением, 

учить следить за 

сюжетом, отвечать 

на вопросы 

Конструирование 

«Игрушки-

животные» (на 

основе конуса из 

картона). 

Инд. р. с Пашей 

«Вырезание по 

контуру» 

Игровая деятельность по 

интересам детей. 

Цель: развивать у детей 

самостоятельность, 

активность, формировать 

умение интересно и с 

пользой проводить досуг 

 У
с-

я
 

д
л
я
 

Р
о
д

. Консультация «Кормушка для птиц». Предложить родителям дома с детьми сделать кормушку. 



 «Разнообразие растительного мира России» 

 

Возраст: Подготовительная группа с 6 до7 лет. 

Сроки: 2 неделя октября с 09. 10 по 13. 10 

Итоговое мероприятие: изготовление пособия «Подбери описание к растению» 

Цель: Формирование у детей элементарных экологических представлений, расширение и систематизация знаний о 

растительном мире России. 
 

Задачи:   

Обучающие: дать представления о пользе природных витаминов; продолжать формировать знания детей о сезонных 

изменениях в живой н неживой природе; 

Развивающие: закреплять знания о деревьях, кустарниках, цветах, как представителях флоры Земли, их красоте и пользе; 

 

Воспитывающая: воспитывать любовь к природе, бережное отношение к ней, желание заботиться о ней. 
 

 



 

Понедельник 09. 10. 23. 

р
еж

и

м
 

Физическое развитие С/коммуникативное 

развитие  

Познавательное развитие  Речевое развитие Х/эстетическое 

развитие 

Условия для педагога 

Условия для детей 

У
тр

о
 

Утренняя гимнастика. 

Октябрь. Комплекс № 6 (с 

гимнастической палкой).  

УТРЕННИЙ КРУГ № 6 

(см. Приложение 1) 

Дежурство в уголке 

природы. Цель: 

учить дежурных 

самостоятельно и 

ответственно 

выполнять 

обязанности 

дежурного 

Д/и «Продолжи рад». Цель: 

закреплять умение 

выкладывать на плоскости 

цветы в определенной 

последовательности. 

Настольная игра «Живая, 

неживая природа». Цель: 

развивать логическое 

мышление, внимание, 

память, 

наблюдательность. 

Д/и (по сюжетным 

картинкам) «Когда 

это бывает?». 

Цель: развивать 

воображение, 

логическое 

мышление, 

диалогическую 

речь детей, 

закреплять знания 

детей об осени. 

Беседа «Наведем 

порядок в шкафу для 

одежды» Цель: 

закрепить умение 

самостоятельно 

поддерживать чистоту  

и порядок в своем 

шкафу для одежды. 

Обогащение предметно – 

развивающей среды по теме: 

«Растительный мир» 

Н
О

Д
 1. Познание Ознакомление с окружающим миром  см приложение 1 

2. Х-э развитие Рисование  см приложение 1 

3. Х-э развитие Музыка по плану муз руководителя 

П
р
о
гу

л
к
а 

 

Игра на развитие 

внимания, быстрой 

реакции, закрепления 

названия деревьев и 

кустарников «1, 2, 3 к 

дереву беги» 

Коллективный 

труд- уборка 

листьев. Привлечь 

Рому, Антона 

Цель: прививать 

желание трудиться 

Наблюдение за 

лиственницей 
Цель: учить находить 

отличия между 

лиственницей и елью 

Отгадывание 

загадок про 

деревья.  

Предложить собрать 

букет из листьев. 

Цель: учить 

различать с какого 

дерева лист 

Выносной материал: 

соответственно плану 

прогулки 

II
 п

о
л
. 
д

н
я 

Гимнастика после сна. 

Комплекс 3 

  Малоподвижная игра  

«Звериная зарядка» 

ХБТ – стирка 

кукольной одежды. 

Цель: воспитывать 

желание 

поддерживать 

порядок в группе. 

 

СРИ «Юные защитники 

природы». Цель: учить 

развивать сюжет игры, 

воспитывать умение 

вежливо обращаться друг к 

другу, воспитывать интерес 

и бережное отношение к 

природе 

Чтение. В. Бианки 

«Синичкин 

календарь. 

Октябрь». Цель: 

продолжить чтение 

цикла рассказов, 

знакомить с 

отличительными 

чертами октября. 

 

Выкладывание 

силуэтов различных 

растений  

из счетных палочек с 

Мишей, Арсением, 

Ариной 

Оснащение РППС 

необходимыми материалами 

для проведения дидактических 

игр и упражнений. 

У
сл

-я
 

д
л
я
 р

о
д

. Консультация для родителей «Отравление ядовитыми грибами и растениями» 
 



 

 

Вторник 10.10.23. 

р
еж

и

м
 

Физическое развитие С/коммуникативное 

развитие  

Познавательное развитие  Речевое развитие Х/эстетическое 

развитие 

Условия для педагога 

Условия для детей 

У
тр

о
 

Утренняя гимнастика. 

Октябрь. Комплекс № 6 (с 

гимнастической палкой). 

УТРЕННИЙ КРУГ № 

6 

Труд – дежурство по 

столовой «Порядок 

во всем» Цель: 

закрепить умение 

сервировать стол к 

завтраку. 

Д/и «Осенние изменения в 

природе». Цель: закрепить 

осенние изменения в жизни 

растений и животных. 

 

Ситуативный 

разговор «Что у 

кого не в 

порядке?» Цель: 

учить замечать 

неполадки в 

одежде других, 

тактично 

указывать на них.  

 

Д/и «Подбери 

пуговицу к одежде», 

«Зашнуруем ботинки» 

с Василисой, костей. 

Цель: развивать 

мелкую моторику 

руки, используя 

предметы одежды 

Самостоятельно-

художественная деятельность. 

Раскрашивание раскрасок на 

тему «Растения. Деревья. 

Кусты» 

 

Н
О

Д
 1. Развитие речи  см приложение 1 

2. ЮПИД 

3. Физкультура в помещении  по плану физ инструктора 

П
р
о
гу

л
к
а 

 

П/и «Хитрая лиса» Цель: 

развивать детей в беге, 

быструю реакцию. 

 Предложить 

девочкам навести 

порядок в домике. 

Цель: учить 

поддерживать 

порядок  

 

Д/и «Детки на ветке». 

Цель: активизировать в речи 

детей названия растений, и их 

плодов, расширять словарный 

запас, побуждать отвечать 

распространёнными 

предположениями. 

Беседа «Как вести 

себя в лесу?». 

Цель: рассказать 

о правилах 

поведения в лесу. 

 

Рисование 

большими мелками 

на асфальте. Цель: 

развивать творчество 

детей 

Самостоятельная двигательная 

деятельность.  

Цель: учить детей выступать в 

роли организаторов игры, 

обсуждать и уточнять правила 

игрового взаимодействия. 

II
 п

о
л
. 
д

н
я 

Гимнастика после сна. 

Комплекс 3 

Общение «Что можно 

приготовить из 

фруктов». Цель: 

развивать дружеские 

взаимоотношения 

между детьми. 

Закреплять 

представления о 

фруктах. 

Просмотр презентации 

«Такие разные растения». 

Цель: знакомить детей с 

многообразием мира 

растений. 

 

Д/и «Я начну, а ты 

продолжи» Цель: 

учить детей 

придумывать 

окончания 

предложений и 

рассказов. 

Слушание 

классической музыки 

(Вивальди. Времена 

года. Осень.) Цель: 

учить рассуждать, 

прививать чувство 

прекрасного 

Предложить счётные 

палочки и картинки с 

заданием для 

самостоятельной 

деятельности детей 

У
сл

-я
 

д
л
я
 

Р
о

д
. 

Рекомендовать совершать с ребенком прогулки по городу, в парки, акцентируя внимание ребенка на красках осени 
 



 

Среда 11.10.23. 

р
еж

и

м
 

Физическое развитие С/коммуникативное 

развитие  

Познавательное 

развитие  

Речевое развитие Х/эстетическое 

развитие 

Условия для педагога 

Условия для детей 

У
тр

о
 

Утренняя гимнастика. 

Октябрь. Комплекс № 6 (с 

гимнастической палкой). 

УТРЕННИЙ КРУГ № 

6 

Труд – дежурство в 

уголке природы: 

помыть цветы. Цель: 

приучать аккуратно 

выполнять 

поручения. 

 

 

Д/и «Лесовик и лесные 

дары». Цель: закреплять 

знания о дарах природы 

(грибы, ягоды, орехи) 

Беседа: «Цветы — 

краса Земли». Цель: 

расширять знания 

детей о цветах, 

воспитывать любовь 

и бережное 

отношение к цветам, 

развивать речь. 

Конструирование 

«Клумба». Цель: 

развивать 

воображение, учить 

строить новые 

постройки, 

воспитывать желание 

анализировать новые 

постройки. 

 

Создание условий для  игровой 

деятельности. 

Цель: формирование у детей 

умения самостоятельно, 

организовывать игры, находить 

себе занятие по интересам, 

развивать воображение. 

Н
О

Д
 1. РЭМП    см приложение 1 

2. Х-э развитие Рисование  см приложение 1 

3. Физическая культура (на улице)  по плану физ инструктора 

П
р
о
гу

л
к
а 

 

П/и «Орехи, желуди, 

шишки». Цель: 

совершенствовать умение 

детей правильно 

выполнять игровые 

действия, следить за своей 

осанкой во время бега. 

Развивать быстроту, 

ловкость, воспитывать 

решительность. 

Коллективный 

труд- уборка 

листьев. Привлечь 

Мишу, Сашу 

Цель: прививать 

желание трудиться 

Д/и «Кто это знает и 

умеет?». Цель: 

расширять представления 

детей о том, какими 

знаниями и умениями 

должны обладать люди 

разных профессий. 

Общение «Игрушки 

из овощей». Цель: 

развивать дружеские 

взаимоотношения 

между детьми. 

Закреплять 

представление об 

овощах. Учить 

излагать свои мысли 

Предложить 

нарисовать дерево на 

асфальте  

Самостоятельная двигательная 

деятельность.  

Цель: учить детей выступать в 

роли организаторов игры, 

обсуждать и уточнять правила 

игрового взаимодействия. 

II
 п

о
л
. 

д
н

я 

Гимнастика после сна. 

Комплекс 3 

П/и «Пройди в ворота». 
Цель: учить детей 

использовать в игре счетные 

навыки, действовать в 

соответствии с правилами, 

развивать внимание. 

СРИ «На лесной 

опушке». Цель: 

продолжать 

знакомить детей с 

сезонными 

изменениями в 

природе, учить 

выбирать роль, играть 

по ролям. 

Рассматривание 

энциклопедий о 

растениях. Цель: 

развивать интерес к 

познавательной 

литературе. 

 

Заучивание 

скороговорки «Петр-

пекарь пек пироги в 

печи» 

Цель: развивать 

речь, память 

Д/и «Нарисуй по 

точкам» Цель: 

развивать мелкую 

моторику рук с 

Алтаной, Костей 

Создать условия для   

самостоятельной 

конструктивной деятельности. 

Обогащать игровой опыт 

воспитанников. 

У
сл

-я
 

д
л
я
 

Р
о

д
. 

Предложить ребенку по дороге домой перечислить как можно больше признаков осени; обратить внимание ребенка на то, какие изменения произошли в живой и 

неживой природе. 



 

Четверг 12.10.23 

р
еж

и

м
 

Физическое развитие С/коммуникативное 

развитие  

Познавательное развитие  Речевое развитие Х/эстетическое 

развитие 

Условия для педагога 

Условия для детей 

У
тр

о
 

Утренняя гимнастика. 

Октябрь. Комплекс № 6 (с 

гимнастической палкой) 

Труд – дежурство в 

уголке природы: 

помыть цветы. Цель: 

приучать аккуратно 

выполнять 

поручения. 

  

Беседа: «Цветы — краса 

Земли». Цель: расширять 

знания детей о цветах, 

воспитывать любовь и 

бережное отношение к 

цветам, развивать 

воображение, память, 

внимание, познавательные 

способности детей, 

расширять кругозор. 

Загадки о 

растениях.  

Цель: развивать 

мышление, 

память, речь 

Рассматривание 

картины И.Ф. 

Хруцкого «Цветы и 

плоды». Цель: вызвать 

у детей интерес к 

натюрморту, 

эмоциональный отклик, 

ассоциирование с 

собственным опытом, 

чувствами и 

представлениями. Учить 

видеть единство 

содержания и средств 

выразительности  

Организовать пространство и 

создать условия для 

самостоятельных сюжетно-

ролевых игр. 

Обогащать игровой опыт 

воспитанников. 

Н
О

Д
 1. Основы грамотности  см приложение 1 

2. Физическая культура  по плану физ инструктора 

3. Конструирование   см приложение 1 

П
р
о
гу

л
к
а 

 

П/и «Пройди в ворота». 

Цель: учить детей 

использовать в игре 

счетные навыки, 

действовать в соответствии 

с правилами, развивать 

внимание. 

Предложить 

обмести 

деревянные 

постройки Соне М., 

Давиду 

Наблюдение за 

деревьями и 

кустарниками на 

территории д/с. Цель: 

закрепить название 

деревьев и кустарников. 

Дать знание о калине, 

жасмине 

Д/и «Задай 

вопрос» с 

Арсением, 

Вероникой. Цель: 

учить задавать 

вопрос. 

И/у «Составь 

композицию из 

листьев». Цель: 

развивать 

воображение, 

творчество 

Выносной материал: 

соответственно плану прогулки 

II
 п

о
л
. 

д
н

я 

Гимнастика после сна. 

Комплекс 3 

 

СРИ «Магазин». 

Цель: учить детей 

действовать в 

соответствии с игровым 

замыслом, развивать 

связную речь, 

артистические 

способности. 

Рассматривание альбомов 

«Комнатные растения и 

цветы. Цель: учить быть 

внимательными, 

любознательными. 

 

Беседа «Что растет 

на окошке?». 

Цель: уточнить и 

расширить 

представления о 

комнатных 

растениях, развивать 

речь 

Изготовление 

пособия «Подбери 

описание к 

растению» 

Подготовить материал для 

изготовления пособия: 

картинки, клей, ножницы. 

описание 

 У с- я
 

д л
я
 

Р о д
. Индивидуальные беседы по запросам родителей. 



Пятница 13.10.23. 

р
еж

и

м
 

Физическое развитие С/коммуникативное 

развитие  

Познавательное развитие  Речевое развитие Х/эстетическое 

развитие 

Условия для педагога 

Условия для детей 

У
тр

о
 

Утренняя гимнастика. 

Октябрь. Комплекс № 6 (с 

гимнастической палкой). 

УТРЕННИЙ КРУГ № 

6 

Труд в уголке 

природы – уход за 

комнатными 

растениями. Цель: 
учить каждое 

самостоятельно 

определять, в чем 

нуждается каждое 

растение. 

Д/и «Что делаем этим 

инструментом?». Цель: 

формировать 

представления детей об 

инструментах. 

 

Д/и «Сейчас - 

потом». Цель: учить 

подбирать антонимы к 

именам 

прилагательным и 

существительным 
(Сейчас вы маленькие, а 

потом станете… 

Сейчас вы дети, а 

потом станете… 
Сейчас вы низкие, а 

потом станете…  

Прослушивание песни 

«Папа может» 

 

Самостоятельная деятельность 

детей с игровым материалом 

математического содержания. 

Цель: учить детей применять в 

игре знания, полученные на 

занятиях 

Н
О

Д
 1. РЭМП  см приложение 1 

2. Познание (ОБЖ)  см приложение 1 

3. Лепка/Аппликация  см приложение 1 

П
р
о
гу

л
к
а 

 

П/и «Рыбак и рыбки». 

Цель: тренировка 

вестибулярного аппарата, 

ловкости, выносливости, 

скорости движений и 

мышления, умения 

подпрыгивать на двух 

ногах. 

Командная игра 

«Отремонтируй» Цель: 

тренировка 

координации движений, 

развитие мелкой 

моторики, создание 

положительного 

эмоционального фона, 

улучшение 

взаимодействия и 

коммуникации.  

Д/и «Пересчитай 

предметы» Цель: учить 

согласовывать 

существительные с 

числительными (один 

шарф, два шарфа… одна 

шапка, пять шапок…) 

Наблюдение за одеждой. 

Как нужно одеваться по 

сезону? 

Предложить 

рассказать Саше, 

Соне С., Василисе 

о признаках осени. 

Развивать 

наблюдательность, 

память, учить 

составлять 

небольшой 

рассказ. 

Рисование большим 

мелом на асфальте 

на свободную тему. 

Цель: развивать 

творческие 

способности, учить 

рисовать 

коллективно 

Выносной материал: 
соответственно плану 

прогулки 

II
 п

о
л
. 
д

н
я 

Гимнастика после сна. 

Комплекс 3 

 

Беседа «День отца». 

Цель: познакомить 

детей с праздником и 

историей его 

появления в нашей 

стране. 
 

Д/и «Назови – какие?» 

Цель: учить детей 

образовывать 

относительные 

прилагательные (сапоги из 

резины – резиновые 

сапоги…) 

Д/упр «Расскажи о 

своем папе». Цель: 
развивать 

диалогическую речь, 

умение детей 

использовать слова, 

обозначающие 

существенные 

признаки. 

Рисование портретов 

пап. (силуэты 

портретов, 

фломастеры, восковые 

карандаши) 

 

Игровая деятельность по 

интересам детей. 

Цель: развивать у детей 

самостоятельность, 

активность, формировать 

умение интересно и с пользой 

проводить досуг. 

У
сл

-я
 

д
л
я
 

Р
о

д
. 

 



 

«От зернышка до хлебушка» 

Возраст: Подготовительная группа с 6 до7 лет. 

Сроки: 3 неделя октября с 16.10 по 20.10 

Итоговое мероприятие: выставка хлебобулочного изделия в группе 

Цель: дать детям понятие о том, что хлеб является ежедневным продуктом питания, познакомить детей с разнообразием 

хлебобулочных изделий. 

Задачи:   

Обучающие: закрепить представления детей об осеннем урожае, о сельскохозяйственном труде, сельскохозяйственных 

профессиях (хлебороб, тракторист, комбайнер) и технике;  

Развивающие: расширять знания о процессе выращивания зерна и изготовления хлебобулочных изделий;  

Воспитывающая: воспитывать уважение к труду хлеборобов, пекарей, водителей и т. д.  



 

Понедельник- 16.10.23 

р
еж

и

м
 

Физическое 

развитие 

С/коммуникативное 

развитие  

Познавательное 

развитие  

Речевое развитие Х/эстетическое 

развитие 

Условия для педагога 

Условия для детей 

У
тр

о
 

Утренняя 

гимнастика. Октябрь. 

Комплекс № 7 

УТРЕННИЙ КРУГ № 7 Труд 

в уголке природы. 

Актуализировать и обобщить 

знания детей по уходу за 

растениями в уголке 

природы 

Д/и «В какой сказке живет 

хлеб?». Цель: вспомнить с 

детьми сказки, в которых 

упоминается хлеб или 

хлебобулочные изделия. 

Беседа. «Откуда хлеб 

пришел на стол». Цель: 

уточнить и расширить 

представления детей о 

происхождении хлеба, 

рассказать, сколько 

людей трудится, чтобы 

хлеб пришел в дом. 

Воспитывать бережное 

отношение к хлебу. 

Д/и по теме недели. 

«Что сделано из 

муки?». Цель: 

развивать 

познавательный 

интерес, мышление, 

зрительное внимание. 

Музыкальный 

хоровод  

«Каравай» 

Обогащение предметно – 

развивающей среды по 

теме: «Хлеб» 

Н
О

Д
 1. Познание Ознакомление с окружающим миром  см приложение 1 

2. Х-э развитие Рисование  см приложение 1 

3. Х-э развитие Музыка  по плану муз руководителя 

П
р
о
гу

л
к
а 

 

П/И: «Перелет 

птиц» 

Цель: Развивать у 

детей быстроту движений, 
ловкость, быстро 

реагировать на сигналы 

воспитателя. 

П/и: «Жмурки» 

Цель: развивать 

внимание и ловкость. 

Труд в природе 

«Сбор семян различных 

растений для подкормки 

птиц зимой» 

Цель: формировать желание у 

детей заботиться о птицах в 

холодный период, воспитывать 

сочувствие, сопереживание по 

отношению к птицам.  

Наблюдение за 

сезонными 

изменениями 

Цели: обращать внимание на 

то, как изменилась природа; 
закрепить умение сравнивать 

природные изменения; 

развивать наблюдательность. 

Игра «Мое любимое 

дерево». 

Цель: закрепление 

названий деревьев и их 

признаков; 

упражнение в беге, 

быстроте реакции на 

сигнал, ловкости. 

Игровое 

упражнение 

«Перебрось - 

поймай» 

Цель: 

упражнять в 

ловле мяча. 

Выносное оборудование 

(грабли, метла, ведро, 

скакалки, кольцебросы) 

Цель: развитие 

инициативы, 

самостоятельности, 

дружеских 

взаимоотношений между 

детьми. 

II
 п

о
л
. 
д

н
я 

Гимнастика после 

сна. Комплекс 4 

Малоподвижная 

игра «Береги руки». 

СРИ «Мы – хлеборобы». 

Цель: закрепить 

профессиональные действия 

людей, работающих в сельском 

хозяйстве, вспомнить названия их 
профессий ( агроном, механизатор, 

комбайнер, шофер).  

Презентация 

«Выращивание хлеба». 

Цель: наглядно рассмотреть с 

детьми, какой путь проходит 

хлеб от поля до стола. 

Д/и «Загадки о хлебе». 

Цель: воспитывать уважение 

к ответам товарищей. 

Чтение. Шим Э.Ю. 

«Хлеб растет». Цель: 
расширять представление 

детей об озимых хлебах; 

формировать умение целостно 
воспринимать художественное 

произведение и запоминать 

последовательность 

повествования в произведении. 

Рассматривание 

колосьев 

пшеницы, ржи, 

овса. 

Оснащение РППС 

необходимыми 

материалами для 

проведения дидактических 

игр и упражнений. 

 У
с

-я
 

д
л

я
 

Р
о

д
. Индивидуальные беседы по запросам родителей. 



 

Вторник -17.10.23. 

р
еж

и

м
 

Физическое 

развитие 

С/коммуникативное 

развитие  

Познавательное развитие  Речевое 

развитие 

Х/эстетическое 

развитие 

Условия для педагога 

Условия для детей 

У
тр

о
 

Утренняя 

гимнастика. 

Октябрь. Комплекс 

№ 7 

УТРЕННИЙ КРУГ 

№ 7  

Дежурство по 

столовой. Цель: 

закрепить умение 

сервировать стол к 

завтраку 

Д/и: Серия сюжетных 

картинок на тему 

«Выращивание хлеба». 

Цель: закрепить полученные 

ранее знания из презентации. 

Рассматривание картины 

И.И.Шишкина «Рожь». 

Цель: учить описывать русский 

пейзаж 

Создать ситуацию 

общения на тему: 
«Как дома мама 

и бабушка пекут 

булочки». Цель: 
способствовать 

развитию речи у 
детей, обогащению 

словарного языка. 

Самостоятельно-

художественная 

деятельность.  

Цель: побуждать детей 

рисовать пожеланию 

разными материалами 

использовать в работе 

освоенные навыки и 

техники. 

Подготовить картины 

И.И.Шишкина «Рожь». 

Н
О

Д
 1. Развитие речи  см приложение 1 

2. ЮПИД 

3. Физическая культура  по плану физ инструктора 

П
р
о
гу

л
к
а 

 

Подвижные игры 

«Пройди через 

обручи» 

Цель: развивать 

быстроту и 

ловкость. 

«Кто тише?» 

Цель: упражнять в 

ходьбе на носках , в 

указанном 

направлении. 

При раздевании 

стимулировать 

умение 

самостоятельно 

раздеваться в 

определенной 

последовательности, 

правильно 

размещать вещи в 

шкафу. 

Наблюдение за листопадом 

Цели: расширять знания о 

сезонных изменениях в 

природе; формировать 

способность выражать 

наблюдаемое в своей речи. 

Беседа «Что 

говорит народ о 

хлебе». Цель: 

познакомить с 

народными 

приметами, 

пословицами, 

поговорками о 

хлеб. 

Конструирование из 

Конструктора на тему: 

«Сельскохозяйственные 

машины». Цель:  
закрепить умение собирать 

поделки по образу, 

развивать фантазию 

творчество. Воспитывать 

коллективизм. 

Выносное оборудование 

(веник, грабли, ведро, 

мячи, кольцебросы) 

Цель: развитие 

инициативы, 

самостоятельности, 

дружеских 

взаимоотношений между 

детьми. 

II
 п

о
л
. 

д
н

я 

Гимнастика после 

сна. Комплекс 4 

Чтение. С. Ремизов 

«Хлебный голос». 

Цель: учить 

внимательно 

слушать, понимать 

смысл произведения. 

Д/и «Что из какой муки 

испекли». Цель: закреплять 

знания детей о злаковых 

культурах, о типах муки, 

хлебобулочных изделиях, 

которые из них делают. 

Игра 

«Стаканчики». 

Цель: развивать 

моторику, 

ловкость, 

порадовать 

детей. 

Д/и «Заштрихуй 

предметы» Цель: 

упражнять в умении 

заштриховывать 

предметы в разных 

направлениях 

Самостоятельная 

двигательная деятельность.  

Цель: учить детей выступать в 

роли организаторов игры, 

обсуждать и уточнять правила 

игрового взаимодействия. 

 У
с-

я
 

д
л
я
 

Р
о
д

. Памятка «Пожар в квартире» 



 

Среда- 18.10.23 

р
еж

и

м
 

Физическое развитие С/коммуникативное 

развитие  

Познавательное развитие  Речевое развитие Х/эстетическое 

развитие 

Условия для педагога 

Условия для детей 

У
тр

о
 

Утренняя гимнастика. 

Октябрь. Комплекс № 

7 

П/и «Из муки – не из 

муки» (по принципу 

«Съедобное-

несъедобное») 

 

УТРЕННИЙ КРУГ № 

7  

Дежурство по 

столовой – упражнять 

в умении убирать 

посуду после завтрака, 

протирать столы. 

Беседа о профессиях 

тракториста, овощевода, 

агронома. Цель: 

познакомить детей с 

сельскохозяйственными 

профессиями. 

Составление 

рассказа по схеме 

«Как хлеб на стол 

пришел». Цель: 

развивать речь 

детей, учить 

составлять 

связный рассказ. 

Д/и «Подбери 

пару» (подбор 

картинок с 

изображением 

хлебных изделий 

и злаков, из 

которых они 

изготовлены) 

Создание условий для  

игровой деятельности. 

Цель: формирование у детей 

умения самостоятельно, 

организовывать игры, 

находить себе занятие по 

интересам, развивать 

воображение. 

Н
О

Д
 1. РЭМП  см приложение 1 

2. Х-э развитие Рисование  см приложение 1 

3. Физическая культура ( на улице)   по плану физ инструктора   

П
р
о
гу

л
к
а 

 

П/и: «Не оставайся на 

полу», «Догони пару». 

 Цель: упражнять в 

беге через 

препятствия. 

Игровая деятельность 

«Колечко» 

Цель: развитие 

фонематических 

представлений. 

Оборудование: 

колечко. 

 

Наблюдение за хвойными 

и лиственными 

деревьями 

Цель: формировать 

знания о деревьях (что у 

них общего и в чем 

отличия). 

Какие деревья 

растут на нашем 

участке?  

А какие это деревья? 

Чем лиственные 

деревья отличаются 

от хвойных? 

Что общего у них?  

Какие условия 

необходимы для 

роста деревьев? 

Рисование 

большим мелом 

на асфальте по 

желанию детей. 

Выносное оборудование 

(метлы, ведра, грабли, 

скакалки, мячи,, 

кольцебросы) 

Цель: развитие инициативы, 

самостоятельности, 

дружеских взаимоотношений 

между детьми. 

II
 п

о
л
. 
д

н
я 

Гимнастика после сна. 

Комплекс 4 

П/и «Кто скорее 

перенесет предмет» 

ВЕЧЕРНИЙ КРУГ 

Чтение 

белорус.нар.ск. 

«Легкий хлеб». Цель: 
учить детей понимать 

смысл сказки, правильно 

оценивать поступки 

героев, понимать юмор. 

Д/и «Решаем примеры» 

Цель: закрепить умение 

употреблять знаки + и -, 

находить значение 

примеров, закрепить счет 

в пределах 10. 

Чтение. А.Раскин 

«Как папа бросил 

хлеб». Цель: учить 

внимательно 

слушать, давать 

оценку поступку 

героя, воспитывать 

бережное 

отношение к хлебу. 

Конструирование. 

«Хлебозавод». 

Цель: закрепить 

знания о машинах-

помощниках. 

развивать 

воображение, 

конструктивные 

навыки. 

Создать условия для   

самостоятельной 

конструктивной 

деятельности. 

Обогащать игровой опыт 

воспитанников. 

 У
с-

я
 

д
л
я
 

Р
о
д

. Индивидуальные беседы по запросам родителей. 



 

 

Четверг- 19.10.23 

р
еж

и

м
 

Физическое развитие С/коммуникативное 

развитие  

Познавательное развитие  Речевое развитие Х/эстетическое 

развитие 

Условия для педагога 

Условия для детей 

У
тр

о
 

Утренняя 

гимнастика. 

Октябрь. Комплекс 

№ 7 

УТРЕННИЙ КРУГ № 

7  

Д/и «Найди по 

описанию». Цель: 

воспитание 

произвольного 

внимания, 

правильной, связной 

речи. 

Беседа «Хлеб всему 

голова». Цель: продолжать 

знакомить с профессией 

хлебороба, кондитера, 

пекаря; учить отгадывать 

загадки о хлебе и злаках; 

воспитывать уважение к 

труду сельских жителей. 

Заучивание 

пословиц, 

поговорок: Не 

потрудиться, так 

и хлеб не 

родится. Без 

труда не вынешь 

и рыбку из 

пруда. 

Самостоятельная х.д 

в уголке рисования 

Организовать пространство 

и создать условия для 

самостоятельных сюжетно-

ролевых игр. 

Обогащать игровой опыт 

воспитанников. 

Н
О

Д
 1. Основы грамотности  см приложение 1 

2. Физическая культура   по плану физ инструктора 

3. Конструирование  см приложение 1 

П
р
о
гу

л
к
а 

 

П\и: 

«Салки со 

скакалкой» 

Цель: упражнять в беге в 

двойке, тройке 
«Мы веселые 

ребята» 

Цель: закрепить умения 

бегать в быстром темпе, 
уворачиваться от ловишки. 

Общественно – 

полезный труд 

«Помочь дворнику 

собрать сухие листья» 

Цель: учить постоянно, 

поддерживать порядок на 

участке. 

Наблюдение за работой 

дворника. 

Цель: Продолжать знакомство 

детей с рабочими профессиями, 

орудиями труда, различными 
трудовыми операциями. 

Воспитывать уважение к людям 

труда, желание помогать. 

Кто поддерживает 

чистоту на территории 
детского сада? 

- Как мы можем 

помочь дворнику? 

- Какие у него есть 
специальные 

инструменты? (метла, 

лопата, веник, совок, 

ведро). 
Работа дворника очень 

важна для нас. 

Рисование мелками 

на асфальте. 

Игры с выносным 

материалом. 

Цель: развитие 

двигательного творчества. 

II
 п

о
л
. 
д

н
я 

Гимнастика после 

сна. Комплекс 4 

Малоподвижная игра 

«Запрещенный 

цвет». 

СРИ «Булочная». 

Цель: формировать 

умение налаживать и 

регулировать контакты в 

совместной игре, 

договариваться о 

последовательности 

совместных действий. 

ВЕЧЕРНИЙ КРУГ  

Беседа об осени. Задачи. 

Сформировать у детей 

обобщенное представление 

об осени как о времени 

года 

Чтение. 

Топпелиус С. 

«Три ржаных 

колоска». Цель: 
учить внимательно 
слушать, давать 

оценку поступкам 

героев. 

Д/и «В какой сказке 

живет хлеб». Цель: 

вспомнить с детьми 

сказки, в которых 

упоминается хлеб 

или хлебобулочное 

изделие. 

Пополнить игровые уголки 

новыми игрушками, 

масками, костюмами,  

муляжами, атрибутами для 

театрализованной игры, игр 

драматизации. 

 У
с

-я
 

д
л

я
 

Р
о

д
. Консультация «Развитие связной речи у дошкольников» 



Пятница- 20.10.23 

р
еж

и

м
 

Физическое развитие С/коммуникативное 

развитие  

Познавательное развитие  Речевое развитие Х/эстетическое 

развитие 

Условия для педагога 

Условия для детей 

У
тр

о
 

Утренняя гимнастика. 

Октябрь. Комплекс № 

7 

УТРЕННИЙ КРУГ № 

7 Беседа «Человек 

славен трудом». 

Цель: вовлечь детей в 

беседу о труде людей, 

выращивающих хлеб. 

Д/и «Назови профессию 

и действия» (пахарь-

землю пашет, 

комбайнер, агроном, 

тракторист…) 

Д/и «Что 

лишнее?» с 

Вероникой  

Цель: учить 

выделять из ряда 

картинок лишнюю, 
называть ее 

отличительный признак 

Рассматривание  

иллюстраций, 

картинок, фото с 

изображением 

сельскохозяйственной 

техники. 

Самостоятельная 

деятельность детей с 

игровым материалом 

математического 

содержания. 

Цель: учить детей 

применять в игре знания, 

полученные на занятиях. 

Н
О

Д
 1. РЭМП см приложение 1 

2. Познание (ОБЖ)  см приложение 1 

3. Лепка/Аппликация  см приложение 1 

П
р
о
гу

л
к
а 

 

П\И: 

«Перенеси арбузы» 

Цель: развивать 

быстроту движений. 
Игра малой 

подвижности 

«Фигура» 

Цель: учить детей 

действовать по сигналу, 

сохранять неподвижную 

позу. Развивать равновесие. 

   «Назови на букву»  

Цель: учить детей 

называть окружающие 

их на улице предметы 

на определенную 

букву: Л, Т, Д и проч. 

Выиграл тот, кто 

назвал больше. 

 

Наблюдение за тем, как 

одеты люди осенью. 

Цель: развивать 

наблюдательность, 

закреплять умение 

различать виды осенней 

одежды. 

Беседа. 
- Какое время года? 

- Какая погода 

осенью? 

- Расскажите, какую 

одежду мы носим 

осенью и почему? 

- Какая есть одежда? 

(осенняя, зимняя, 

летняя) 

- Почему осенью тебе 

нужны резиновые 

сапоги? 

«Следопыты» 

Цель: Закреплять 

умения детей в 

нахождении объектов 

по следам, веточкам, 

листьям). 

Игры с выносным 

оборудованием (мячи, 

скакалки, обруч, 

кольцебросы) 

Цель: развитие 

двигательного творчества. 

II
 п

о
л
. 
д

н
я 

Гимнастика после 

сна. Комплекс 4 

Подвижные игры по 

выбору детей. Цель: 

совершенствовать 

физические качества. 

СРИ «Семья. Мы 

печем вареники и 

пельмени». Цель: 

развивать сюжет игры, 

основываясь на 

личном опыте детей. 

Д/и «Кто больше назовет 

хлебобулочных 

изделий» Ситуативный 

разговор «Какая 

профессия самая 

важная». Цель: расширять 

знания о представителях разных 

профессий. 

Чтение. М. 

Глинская «Хлеб». 

Цель: учить 

внимательно слушать, 

давать оценку поступку 

героя, воспитывать 

бережное отношение к 
хлебу. 

Упражнять Мишу в 

вырезании форм из 

бумаги, сложенной 

«гармошкой» 

Проблемная ситуация 

«Легко ли вырастить 

хлеб?». Цель: учить 

рассуждать. 

Игровая деятельность по 

интересам детей. 

Цель: развивать у детей 

самостоятельность, 

активность, формировать 

умение интересно и с 

пользой проводить досуг. 

 У
с-

я
 

д
л
я
 

Р
о
д

. Индивидуальные беседы и консультации по запросам родителей. 



 

«Такие разные профессии» 

Возраст: Подготовительная группа с 6 до7 лет. 

Сроки: 4 неделя октября с 23.10 по 27.10 

Итоговое мероприятие:  

Цель: формировать у детей отчетливые представления о труде как социальном явлении, обеспечивающем потребности 

человека. 

Задачи:   

Обучающие: создавать условия для обогащения игровой деятельности, позволяющей детям моделировать отношения между 

людьми разных профессий 

Развивающие: развивать у детей интерес к разным профессиям, знания о конкретных профессиях и взаимосвязях между ними; 

Воспитывающая:  

 



 

Понедельник- 23.10.23 

р
еж

и

м
 

Физическое развитие С/коммуникативное 

развитие  

Познавательное развитие  Речевое развитие Х/эстетическое 

развитие 

Условия для педагога 

Условия для детей 

У
тр

о
 

Утренняя гимнастика. 

Октябрь. Комплекс № 8 

УТРЕННИЙ КРУГ 

№ 8   

Беседа «Какие 

профессии ты 

знаешь?» Цель: 
вспомнить в ходе беседы с 

детьми знакомые им 
профессии, уточнить и 

расширить представления 

детей о профессиях, 

воспитывать уважение к 
людям разных профессий. 

Д/и «Кто чем занимается». 

Цель: закреплять знания 

дошкольников о видах 

труда, учить определять 

профессию по описанию, 

воспитывать трудолюбие и 

уважение к труду взрослых. 

 

Д/и «Чья? Чей? 

Чьи?» Цель: 

упражнять в 

образовании 

притягательных 

прилагательных, 

умении 

согласовывать их с 

сущ. в Р.п. с 

Ксюшей, Мишей,  

Пашей 

Самостоятельно-

художественная 

деятельность. 

Раскрашивание 

раскрасок на тему 

«Профессии» 

Цель: формировать 

правильный захват 

карандаша. 

Обогащение предметно – 

развивающей среды в группе 

по теме «Профессии» 

Н
О

Д
 1. Познание Ознакомление с окружающим миром  см приложение 1 

2. Х-э развитие Рисование  см приложение 1 

3. Х-э развитие Музыка по плану муз руководителя 

П
р
о
гу

л
к
а 

 

П/игра «Лягушка и цапля»,  

П/и «Если весело живется» 

Цель: развивать детей в 

беге, быструю реакцию 

Коллективная 

уборка листьев. 

Цель: донести до 

детей о труде 

дворника, учить 

уважать чужой труд 

Наблюдение за ветром 

Цели: продолжать учить 

определять силу ветра; 

расширять знания детей о 

неживой природе. 

 

Заучивание 

скороговорки 

«Петр-пекарь пек 

пироги в печи» 

Цель: развивать 

чёткость речи 

 

Предложить 

большой мел для 

свободного 

рисования 

Выносной материал: 
соответственно плану прогулки 

II
 п

о
л
. 
д

н
я 

Гимнастика после сна. 

Комплекс 4 

Общение 

«Знакомимся с 

деревянной 

скульптурой». Цель: 

расширять 

представления о 

труде взрослых, о 

значении их труда 

для общества. 

Д/и «Профессии». Цель: 

уточнить представления 

детей о труде взрослого, 

опираясь на «модели 

труда».  Научить 

классифицировать 

предметы по способу 

использования. 

 

Чтение. Раскин 

А.Б. «Как папа 

выбирал 

профессию» 

 

Конструирование «А 

мы дом построим 

сами». Цель: упражнять 

детей в строительстве 

различных зданий по 
предлагаемым условиям, 

развивать умение 

воспринимать предметы и 
явления в их 

взаимосвязях, развивать 

конструкторские навыки, 
воображение. 

Оснащение РППС 

необходимыми материалами 

для проведения дидактических 

игр и упражнений. 

 У с - я
 

д л я
 

Р о д . Индивидуальные беседы по запросам родителей. 



 

Вторник 24. 10. 23 

р
еж

и

м
 

Физическое развитие С/коммуникативное 

развитие  

Познавательное развитие  Речевое развитие Х/эстетическое 

развитие 

Условия для педагога 

Условия для детей 

У
тр

о
 

Утренняя гимнастика. 

Октябрь. Комплекс № 8 

(без предметов). 

УТРЕННИЙ КРУГ № 8   

Дежурство по столовой. 

Цель: побуждать детей 

применять умения, 

связанные с сервировкой 

стола в будний день и в 
дни праздников. Учить 

дежурных следить за 

соблюдением 
товарищами правил 

поведения за столом, 
корректно делать 

замечания. 

Д/и «Кто чем занимается». 

Цель: закрепить названия 

действий, совершаемых 

людьми разных профессий.  

 

Беседа: «Если 

возникнет пожар». 

Цель: закрепить 

знания детей о 

правилах 

безопасного 

обращения с 

огнем. 

 

Рассматривание 

иллюстраций, 

репродукций на тему 

«Пожарный». Цель: 

учить детей описывать 

картину, закреплять 

представление детей о 

профессии пожарного, 

закреплять знания о 

правилах пожарной 

безопасности. 

Самостоятельно-

художественная деятельность. 

Раскрашивание раскрасок на 

тему «Профессии» 

Цель: формировать 

правильный захват карандаша. 

Н
О

Д
 1. Развитие речи  см приложение 1 

2. ЮПИД 

3. Физкультура в помещении  по плану физ инструктора 

П
р
о
гу

л
к
а 

 

п/и по выбору детей. 

Цель: учить 

договариваться между 

собой, играть дружно. 

Развивать ловкость, 

быстроту реакций 

Самообслуживание. 
Закреплять умения 

быстро, аккуратно 

одеваться и раздеваться, 

соблюдать порядок в 

своем шкафу; 

воспитывать дружеские 

взаимоотношения 

между детьми, 

привычку сообща 

играть, трудиться.  

Игра «Мы не скажем, а 

покажем» Цель: учить 

угадывать загаданные 

слова на тему профессии 

по движениям 

Беседа с детьми 

«Из чего делают 

одежду?» Цель: 
познакомить со 
свойствами и 

качеством ткани, 

продолжать учить 
обследовать предметы, 

бережно относиться к 

вещам  

Предложить 

большой мел для 

свободного 

рисования 

Выносной материал: 

соответственно плану прогулки 

II
 п

о
л
. 
д

н
я 

Гимнастика после сна. 

Комплекс 4 
СРИ «Ателье» Цель: 
закрепить знания о 

профессии модельера и 

портного.  

«Наряд для бумажной 

куклы». Цель: развивать 

умение объединяться 

для совместной игры. 

Д/и «Кто это знает и 

умеет?». Цель: расширять 

представления детей о том, 

какими знаниями и 

умениями должны обладать 

люди разных профессий. 

Беседа с детьми 

«Как строят дома?» 

Цель: дать 

представление о 

строительстве домов 

из различных 

материалов 

Предложить ножницы, 

вырезанный квадрат 

Саше, Мише. 

Закрепить умение 

вырезать из квадрата 

круг.  

 

Создать условия для   

самостоятельной 

конструктивной деятельности. 

Обогащать игровой опыт 

воспитанников. 

 У
с-

я
 

д
л
я
 

Р
о
д

.  



 

Среда- 25.10.23. 

р
еж

и

м
 

Физическое 

развитие 

С/коммуникативное 

развитие  

Познавательное развитие  Речевое развитие Х/эстетическое 

развитие 

Условия для 

педагога 

Условия для детей 

У
тр

о
 

Утренняя 

гимнастика. 

Октябрь. Комплекс 

№ 8 

УТРЕННИЙ КРУГ № 8 

Д/и «Кто это знает и 

умеет?». Цель: расширять 

представления детей о том, 

какими знаниями и умениями 

должны обладать люди 

разных профессий. 

Беседа с детьми «Как строят 

дома?» Цель: дать представление о 

строительстве домов из различных 

материалов, познакомить с 

профессией строителя. 

Д/и «Кто построил 

этот дом?» Цель: 
закрепить понятие о 

различных домах. 

Рассматривание 

иллюстраций и фото 

по теме «На 

стройке». 

Создание условий для  

игровой деятельности. 

Цель: формирование у 

детей умения 

самостоятельно, 

организовывать игры, 

находить себе занятие по 

интересам, развивать 

воображение. 

Н
О

Д
 1. РЭМП  см приложение 1 

2. Х-э развитие Рисование  см приложение 1 

3. Физическая культура ( на улице)   по плану физ инструктора   

П
р
о
гу

л
к
а 

 

«Салки со 

скакалкой» 

Цель: упражнять в 

беге в двойке , тройке 

«Мы веселые 

ребята» 

Цель: закрепить 

умения бегать в 

быстром темпе , 

уворачиваться от 
ловишки. 

   «После сбора урожая 

приведение в порядок 

земельной площади 

огорода и цветника» 

Цель: Продолжать 

формировать навыки работы с 

граблями и ведерками. 

Продолжать воспитывать у детей 

чувство справедливости, 
правильно распределять 

интересную и малоинтересную 

работу 

Наблюдение за рябиной 

Цели: продолжать наблюдение за 

рябиной осенью; 
учить находить сходство и различия 

красной и черной рябины. 

Беседа с детьми 

«Из чего делают 

одежду?» Цель: 
познакомить со 

свойствами и 

качеством ткани, 

продолжать учить 

обследовать предметы. 

«Повтори орнамент» 

Цель: Способствовать 

развитию концентрации 

внимания, памяти, развития 

мелкой моторики рук, 

памяти. 

Игры с выносным 

материалом (корзина с 

игрушками: мячи, 

скакалки, грабли, 

ведра,) 

Цель: развитие 

инициативы, 

самостоятельности, 

творчества при использовании 

в играх природного материала 
(опавшие листья, семена, 

плоды). 

II
 п

о
л
. 
д

н
я 

Гимнастика 

после сна. 

Комплекс 4 

СРИ «Ателье» Цель: 
закрепить знания о профессии 

модельера и портного. 
 «Наряд для бумажной 

куклы». Цель: развивать 

умение объединяться для 

совместной игры. 

ВЕЧЕРНИЙ КРУГ 

Беседа с детьми «Как строят 

дома?» Цель: дать представление о 

строительстве домов из различных 

материалов, познакомить с 

профессией строителя. 

Д/и «Кто построил этот дом?» 

Цель: закрепить понятие о 

различных домах. 

Чтение. Эме М. 

«Краски». Цель: 
познакомить с новым 

произведением, учить 

слушать произведения 

для длительного 

чтения. 

Рассматривание 

коллекции «Ткани и 

материал» Цель: 
расширять знания о 

различных материалах. 

Создать условия для   

самостоятельной 

конструктивной 

деятельности. 

Обогащать игровой 

опыт воспитанников. 

 У с- я
 

д л я
 

Р о д
. Индивидуальные беседы по запросам родителей. 



 

 

Четверг – 26.10.23. 

р
еж

и

м
 

Физическое 

развитие 

С/коммуникативное 

развитие  

Познавательное 

развитие  

Речевое развитие Х/эстетическое 

развитие 

Условия для педагога 

Условия для детей 

У
тр

о
 

Утренняя 

гимнастика. 

Октябрь. Комплекс 

№ 8 

Речевая игра с мячом 

«Назови профессию». 

Цель: закреплять 

знания детей о 

профессиях, обогатить 

словарь детей, 

развивать внимание, 

ловкость. 

УТРЕННИЙ КРУГ № 8  

Беседа «Профессии 

нашего города». Цель: 

уточнить 

представления детей о 

людях, чьи профессии 

связанны с нашим 

городом. 

Д/и «Кому что 

нужно для работы?»  

Цель: закрепить 

знания детей о том, 

что людям 

помогают в работе 

разные вещи — 

орудия труда 

Трудовые поручения 

наведение порядка 

после игр. Цель: 

формировать у детей 

соответствующие 

трудовые навыки, 

учить действовать 

рационально 

Организовать пространство 

и создать условия для 

самостоятельных сюжетно-

ролевых игр. 

Обогащать игровой опыт 

воспитанников. 

Н
О

Д
 1. Основы грамотности  см приложение 1 

2. Физическая культура   по плану физ инструктора 

3. Конструирование  см приложение 1 

П
р
о
гу

л
к
а 

 

«Кто тише?» 

Цель: упражнять в 

ходьбе на носках , в 

указанном 

направлении. 
«Палочка – 

выручалочка» 

Цель: учить детей 

согласовывать 

движение со словами 

текста. 

   Игра «Найди дерево». 

Цель: закрепление 

названий и признаков 

деревьев; 

совершенствование 

движений в природных 

условиях, ориентирование в 

пространстве. 

 

.Наблюдение за березой 

Цели:  
- продолжать знакомить с 

характерными 

особенностями березы, по 

которым ее можно выделить 

среди других деревьев; 

- воспитывать желание 

любоваться красотой дерева. 

Игра «Я начинаю 

предложение, а вы 

заканчиваете». 

Цель: закреплять 

представления детей о 

значении и результатах 
труда людей разных 

профессий. Если бы не 

было учителей, то. … Если 

бы не было врачей, то … 
… и т.д. 

Рисование на 

асфальте мелом. 

Игры с выносным 

оборудованием (корзина с 

игрушками) 

Цель: развитие инициативы, 

самостоятельности, творчества 

при использовании в играх 

природного материала 

(опавшие листья, семена, 

плоды). 

II
 п

о
л
. 
д

н
я 

Гимнастика после 

сна. Комплекс 4 

СРИ «Врач и 

медсестра».  Цель: дать 

представление о 

значимости труда  

врача и медсестры, их 

заботливом отношении 

к людям 

Беседа «Как врач лечит 

зубы». Цель: закрепить 

знания детей о 

профессии 

стоматолога. 

Чтение. Эме М. 

«Краски». Цель: 

познакомить с 

новым 

произведением, 

учить слушать 

произведения для 

длительного чтения. 

Упражнение «Какой 

звук спрятан ?» с 

Вероникой и Соней 

М. (музыкальные 

инструменты: 

барабан, 

колокольчик, ложки, 

трещетка) 

Пополнить игровые уголки 

новыми игрушками, 

масками, костюмами,  

муляжами, атрибутами для 

театрализованной игры, игр 

драматизации. 

 У с- я
 

д л я
 

Р о д
. Консультация «Правила безопасного поведения на улице» 



Пятница- 27.10.23 

р
еж

и

м
 

Физическое развитие С/коммуникативное 

развитие  

Познавательное 

развитие  

Речевое развитие Х/эстетическое 

развитие 

Условия для 

педагога 

Условия для детей 

У
тр

о
 

Утренняя 

гимнастика. 

Октябрь. Комплекс 

№ 8 

  УТРЕННИЙ КРУГ № 

8 (см. Приложение 1) 

Игровая ситуация 

«Культура поведения за 

столом». Цель: 
формировать у детей 

культурно-гигиенические 

навыки. 

Напомнить детям, что 

нашу еду готовит 

повар на кухне – 

закреплять 

представление о 

профессиях. Чтение 

стихотворения О. 

Григорьева «Повар 

готовил обед». 

Закрепление 

употребления в речи 

простых предлогов –в, -

на, -с, -из. 

Д/и «Какие ошибки 

допустил художник?» 
(Детям предлагают 

внимательно рассмотреть 

картинки, на которых 

изображены 

представители различных 

профессий с предметами, 

не принадлежащими 

данной профессии 

Самостоятельная 

деятельность детей с 

игровым материалом 

математического 

содержания. 

Цель: учить детей 

применять в игре знания, 

полученные на занятиях. 

Н
О

Д
 1. РЭМП см приложение 1 

2. Познание (ОБЖ)  см приложение 1 

3. Лепка/Аппликация  см приложение 1 

П
р
о
гу

л
к
а 

 

«Ловишка с лентой» 

Цель: Развивать у детей 

быстроту движений, 

ловкость, быстро 

реагировать на сигналы 

воспитателя. 
«Прохождение 

болота» 

 

   Уборка в цветнике»  

Цель: Рассмотреть 

созревающие семена, на 

самые красивые цветы 

повесить красные 

ленточки, для того, 

чтобы позже собрать 

семена. 

 

Наблюдение за 

листьями в сухую 

погоду. 

Цели:  
- закрепить умение 

различать листья по форме 

и величине; 

- воспитывать желание 

любоваться красотой 

дерева. 

«Сдуй листок со стола»  

Цель: развитие 

речевого дыхания. 

«Составь узор из 

опавших листьев»  

Цель: развитие 

мелкой моторики. 

Игры с выносным 

оборудованием 

(корзина с игрушками 

в тему периода) 

Цель: развитие 

инициативы, 

коммуникативных 

навыков. 

Игры детей с мячами, 

скакалками, природным 

материалом. 

II
 п

о
л
. 
д

н
я 

Гимнастика после 

сна. Комплекс 4 

СРИ «Мы пожарные». 

Цель: Развитие речевой 

активности и творческого 

мышления 
Чтение художественной 

литературы. С. Маршак 

«Почта». Цель: обобщить 

представление о труде 

работников почты, 

Викторина по теме 

«Профессии». Цель: 
расширять представления о 

труде взрослых, о значении их 

труда для общества. 

Воспитывать уважение к 
людям труда. Развивать 

интереса к различным 

профессиям. 

Чтение. Эме М. 

«Краски». Цель: 

познакомить с новым 

произведением, учить 

слушать произведения 

для длительного 

чтения. 

Создание книг – 

самоделок по 

тематике «Все работы 

хороши, выбирай на 

вкус» 

Игровая деятельность 

по интересам детей. 

Цель: развивать у детей 

самостоятельность, 

активность, формировать 

умение интересно и с 

пользой проводить досуг. 

 У
с-

я
 

д
л
я
 

Р
о
д

. Стенд «Скоро в школу». Как выбрать школу. Хочет ли ребенок идти в школу. 



 

Приложение 1 

1 неделя октября 

ОД Содержание  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Рисование) 

1. Ежи Ежовичи. ([8], с. 26) 

Задачи. Продолжать учить создавать сюжетную композицию. Закреплять умение рисовать животных. Совершенствовать 

способность рисовать контур простым карандашом без нажима. Закреплять умение располагать композицию на всем 

пространстве листа. 

2. Пушистые детеныши животных. ([27], с. 143) 

Задачи. Учить изображать пушистого детеныша животного в какой-либо позе или движении; формировать представление, что 

отличие детеныша от взрослого животного не только в величине, но и в пропорциях других частей тела: головы и туловища, 

туловища и ног; учить использовать при изображении шерсти животных жесткой кистью разного вида штрихи — прямые, 

волнистые, закругленные и вертикальные («выбивание»). 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Аппликация) 

Еж. ([10], с. 22) 

Задачи. Учить создавать объемный образ с помощью обрывной мозаики, развивать аккуратность, мелкую моторику. 

Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

Занятие 7. ([22], с. 31) 

Задачи. Продолжать учить составлять число 6 из единиц. Уточнять представления о 

цифре 6. Уточнить приемы деления круга на 2–4 и 8 равных частей, учить понимать 

соотношение целого и частей, называть и показывать их (половина, одна вторая, одна 

четвертая, одна восьмая и т. д.). Развивать умение двигаться в соответствии с условными 

обозначениями. 

Занятие 8. ([22], с. 34) 

Задачи. Познакомить с составом чисел 7 и 8 из единиц. Уточнять представления о цифре 

7. Уточнить приемы деления квадрата на 2, 4 и 8 равных частей; учить понимать 

соотношение целого и частей, называть и показывать их (половина, одна вторая, одна 

четвертая, одна восьмая и т. д.). Закреплять представления о треугольниках и 

четырехугольниках. Закреплять умение последовательно определять и называть дни 

недели. 

Занятие 4. ([11], с.25) 

Задачи.  Закреплять: умение понимать 

отношения между числами, 

записывать эти отношения с помощью 

знаков < , >; устанавливать 

соответствие между количеством 

предметов и цифрой; рисовать 

треугольники, трапеции в тетради в 

клетку; знания о составе числа шесть 

из двух меньших чисел; 

геометрических фигурах: треугольник, 

трапеция. Продолжать учить решать 

логические задачи на установление 

закономерностей. 



Познавательное 

развитие 

(Конструирование) 

Конструирование из ткани и ниток. Куклы «Неразлучники» — символ семьи. ([16], с. 48) 

Задачи. Вызвать интерес к конструированию лоскутных кукол по модели «Неразлучники». Инициировать выбор адекватных 

способов конструирования: складывание, сворачивание, скручивание, завязывание, обматывание, нанизывание и др. 

Развивать тактильное восприятие, ловкость, аккуратность, координацию «глаз-рука», пространственное мышление, творческое 

воображение. Приобщать к традициям и ценностям народной культуры. Воспитывать интерес к народной культуре. 

Познавательное 

развитие 

(Ознакомление с 

окружающим 

миром) 

Планета Земля в опасности! ([17], с.29) 

Задачи. Дать детям представление о том, что планета Земля - это громадный шар. (Большая часть земного шара покрыта водой - 

океанами и морями. Кроме воды, есть материки твердая земля - суша, где живут люди. Таких материков шесть. Евразия, Африка, 

Северная Америка, Южная Америка, Антарктида, Австралия. На земном шаре есть два полюса Северный и Южный. На планете 

Земля обитает много живых существ: в океанах и морях живут рыбы и морские звери, на суше (материках) растут растения, 

обитают разные животные, живут люди.) Объяснить детям, что о планете нужно заботиться. (Всем живым существам нужны 

чистые вода, земля, воздух. Планета Земля сейчас в опасности: во многих местах вода, земля, воз-дух стали грязными. Всем 

трудно дышать, люди и животные болеют. Чтобы спасти нашу планету, надо с детства любить при роду, изучать ее, правильно с 

ней обращаться.) 

Речевое развитие 

(Развитие речи) 

5. ([32], с. 118) 

Задачи. Продолжать учить детей проводить звуковой анализ слов с применением правил написания гласных букв и определением 

ударного гласного звука; познакомить с гласной буквой о О; учить составлять предложения о действиях, называть 1-е, 2-е слово 

предложения; продолжать учить называть слова по заданной модели. 

Заучивание стихотворения А.Фета «Ласточки пропали…» ([6], с.28) 

Задачи. Помочь детям запомнить стихотворение А.Фета «Ласточки пропали…». 

Пересказ рассказа В. Бианки  

«Купание медвежат». ([25], с. 38). 

Задачи. Развивать у детей умение 

связывать в единое целое отдельные  

части рассказа, передавая текст точно, 

последовательно; выразительно; 

давать задания на подбор синонимов, 

антонимов к прилагательным и 

глаголам; уточнить и закрепить 

правильное произношение звуков [з] и 

[ж], учить дифференцировать их в 

словах, произносить скороговорку с 

этими звуками в разном темпе: быстро, 

умеренно, медленно. 

 

 



2 неделя октября 

ОД Содержание  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Рисование) 

1. Осенний клен и ель. ([27], с. 34) 

Задачи. Учить передавать в рисунке строение клена и ели, их различие в силуэтах; изображать деревья на широкой полосе 

земли 

на разном расстоянии («ближе» и «дальше»); развивать художественный вкус у детей (умение передавать красоту пейзажа 

через сочетание разных красок в рисунке: ярких, светлых, темных); закреплять технику рисования щетинной кистью (умение 

изображать наклонными штрихами хвою ели); побуждать детей вносить в рисунок дополнения, обогащающие его содержание. 

2. Осеннее дерево под ветром и дождем. ([27], с. 38) 

Задачи. Учить изображать дерево в ветреную погоду со склоненной верхушкой, с прижатыми к стволу ветками с одной стороны 

и отклоненными в сторону с другой стороны; передавать разную толщину ветвей и ствола, расширяя ствол и ветви неотрывной 

вертикальной штриховкой; развивать умение вносить в рисунок свои дополнения, обогащая его содержание. 

Художественно-

эстетическое 

развитие (Лепка) 

1-й вариант. Осенний листик. ([9], с. 24) 

Задачи. Познакомить детей с техникой пластилинографии. Учить наносить пластилин на поверхность, смешивая цвета. 

Развивать творческие способности, чувство цвета, мелкую моторику, аккуратность, усидчивость. 

2-й вариант. Хризантемы. ([9], с. 25) 

Задачи. Продолжать знакомить детей с техникой пластилинографии. Научить детей добиваться новых оттенков цвета при 

смешивании пластилина с белым цветом. Развивать чувство цвета, глазомер, мелкую моторику, аккуратность, усидчивость, 

эстетический вкус. 

Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

Занятие 9. ([22], с. 37) 

Задачи. Продолжать учить составлять числа 7 и 8 из единиц. Уточнять представления 

о цифре 8. Закреплять последовательное называние дней недели. Развивать умение 

составлять тематическую композицию по образцу. 

Занятие 10. ([22], с. 39) 

Задачи. Познакомить с составом числа 9 из единиц. Уточнять представления о цифре 

9. Совершенствовать умение называть числа в прямом и обратном порядке от любого 

числа. Развивать глазомер. Закреплять умение ориентироваться на листе бумаги, 

определять и называть его стороны и углы. 

Занятие 5. ([11], с.27) 

Задачи.  Закреплять: умение соотносить 

количество предметов с цифрой; 

составлять вопросы к сюжетной 

картинке, правильно отвечать на них, 

записывать цифрами результат счета. 

Продолжать учить: отгадывать 

математическую загадку, записывать ее 

решение с помощью знаков и цифр; 

понимать учебную задачу и выполнять 

ее самостоятельно. Формировать 

навыки самоконтроля и самооценки. 

Знакомить с часами, их разнообразием и 

назначением. 



Познавательное 

развитие 

(Конструирование) 

Конструирование-экспериментирование. Как натюрморт ВЕСЕЛО стал пейзажем. ([16], с. 76) 

Задачи. Расширять опыт конструирования на плоскости из силуэтов овощей и фруктов. Инициировать поиск способов 

изменения композиции для преобразования натюрморта в пейзаж. Уточнить представление о натюрморте и пейзаже как жанрах 

изобразительного искусства. Продолжать формировать опыт взаимодействия и сотрудничества. Развивать восприятие, 

ассоциативное и композиционное мышление, творческое воображение. Воспитывать эстетические эмоции, желание передавать 

представления об окружающем мире «языком искусства». 

Познавательное 

развитие 

(Ознакомление с 

окружающим 

миром) 

Дары осени. ([18], с. 33) 

Задачи. Расширять представления детей об осенних изменениях в природе. Закреплять знания об овощах, фруктах, грибах и 

орехах. Развивать любознательность и познавательную активность. Воспитывать уважительное отношение к труду взрослых. 

Формировать эстетическое отношение к природе. Развивать творчество и инициативу. 

Речевое развитие 

(Развитие речи) 

6. ([32], с. 119) 

Задачи. Продолжать учить детей проводить звуковой анализ слов с применением правил написания гласных букв и 

определением ударного гласного звука; познакомить с гласной буквой ё Ё, с тем, что буква ё может обозначать звук [о] и 

пишется после мягких согласных звуков; учить составлять предложения из двух слов с заданным словом; продолжать учить 

называть слова с заданными звуками. 

Осенние мотивы. ([6], с. 39) 

Задачи. Учить детей рассматривать рисунки в книгах; объяснять, почему понравилась 

та или иная иллюстрация. 

Стихотворение Е. Трутневой 

«Осень». ([25], с. 116). 

Задачи. Учить выразительно читать 

наизусть стихотворение, интонационно 

передавать спокойную грусть осенней 

природы; формировать умение 

чувствовать, понимать и 

воспроизводить образный язык 

стихотворения; подбирать эпитеты, 

сравнения, метафоры для описания 

осенних пейзажей; активизировать 

употребление в речи глаголов. 

 

 

 

 



3 неделя октября  

ОД Содержание  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Рисование) 

1. Знакомство с искусством — рассматривание натюрмортов. ([27], с. 11) 

Задачи. Познакомить детей с жанром живописи — натюрмортом, рассказать, что содержанием натюрмортов является 

изображение предметов природы и быта; формировать умение воспринимать различные средства выразительности 

(композиционный центр, расположение других предметов относительно центра, их форма, цвет, колорит, манера исполнения). 

2. 1-й вариант. Натюрморт из осенних плодов. ([8], с. 19) 

Задачи. Продолжать знакомить детей с жанром натюрморта. Учить рисовать натюрморт, состоящий из предмета сервировки и 

фруктов, передавая форму, цвета, размеры, пропорции предметов. Развивать зрительную память. 

2-й вариант. Осенний натюрморт. ([27], с. 25) 

Задачи. Учить на основе впечатлений, знаний и умений, полученных на предшествующих занятиях, самостоятельно определять 

содержание натюрморта, его композицию, цветовую гамму предметов, фона, а также способы изображения в рисунке или 

аппликации. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Аппликация) 

Плетёная корзинка для натюрморта. ([15], с. 42) 

Задачи. Учить детей создавать форму как основу будущей композиции (корзинку для натюрморта из фруктов). 

Совершенствовать технику аппликации: резать ножницами по прямой, не доходя до края, останавливаясь на контрольной линии 

сгиба; резать по сгибам; переплетать бумажные полоски, имитируя фактуру корзинки; закруглять уголки прямоугольной 

формы; оформлять поделку по своему желанию вырезанными элементами. 

Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

Занятие 11. ([22], с. 41) 

Задачи. Совершенствовать умение составлять число 9 из единиц. Уточнять 

представления о цифрах от 1 до 9. Развивать понимание независимости результата 

счета от его направления. Дать представление о весе предметов и сравнении их путем 

взвешивания на ладонях; учить обозначать результаты сравнения словами: тяжелый, 

легкий, тяжелее, легче. Развивать умение группировать геометрические фигуры по 

цвету и форме. 

Занятие 12. ([22], с. 44) 

Задачи. Познакомить с составом числа 10 из единиц. Уточнять представления о 

цифре 0. Продолжать учить находить предыдущее число к названному, последующее 

число к названному. Уточнить представления о весе предметов. Формировать 

представления о временных отношениях и учить обозначать их словами: сначала, 

потом, до, после, раньше, позже. 

Занятие 6. ([11], с.30) 

Задачи.  Учить: понимать отношения 

между числами; выполнять учебную 

задачу самостоятельно. Закреплять: 

умение устанавливать соответствие 

между количеством предметов и 

цифрой; определять словом положение 

предмета по отношению к себе, другому 

лицу; знания о днях недели. 

Формировать навыки самоконтроля и 

самооценки. 



Познавательное 

развитие 

(Конструирование) 

Жилой дом. ([14], с. 7) 

Задачи.  Учить видеть облик своей улицы, города. Видеть особенность зданий, их назначение; форму окон, 

дверей, балконов, их расположение и украшение, цветовое решение. (Магазины – большие окна, кинотеатр – необычная 

конструкция). Различать здания разного назначения: жилой дом, детский сад, школа, магазин. Закрепить названия отдельных 

деталей строительного материала, учить строить постройку по чертежу. Познакомить с новой профессией - архитектор. 

Пробуждать интерес к познанию, развивать логическое мышление, умение выдвигать предположения, экспериментировать, 

делать выводы. Воспитывать любовь к родному городу, желание работать в коллективе. 

Познавательное 

развитие 

(Ознакомление с 

окружающим 

миром) 

К дедушке на ферму. ([7], с. 46) 

Задачи. Познакомить детей с профессией фермера. Подвести к пониманию целостного облика человека-труженика в 

фермерском хозяйстве. Воспитывать уважение к работникам сельского хозяйства, ценностное отношение к труду. 

Речевое развитие 

(Развитие речи) 

7. ([32], с. 121) 

Задачи. Продолжать учить детей проводить звуковой анализ слов с применением правил написания гласных букв и 

определением ударного гласного звука; познакомить с тем, что буква ё может обозначать два звука — [й’о]; учить составлять 

предложения из двух слов с заданным словом; продолжать учить называть слова с заданными звуками. 

Чтение сказки К. Паустовского «Теплый хлеб». ([6], с. 45) 

Задачи. Познакомить детей с литературной сказкой К. Паустовского «Теплый хлеб». 

Рассказ В. Драгунского «Тайное 

становится явным». Составление 

рассказов по пословице. ([25], с. 135). 

Задачи. Учить понимать мораль и идею 

произведения, оценивать поступки 

героев, видеть связь названия текста с 

его содержанием; помогать составлять 

по пословице короткие рассказы или 

сказки, осмысливать образное 

содержание и обобщенное значение 

пословиц и поговорок. 

 

 

 

 

 

 

 



4 неделя октября 

ОД Содержание  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Рисование) 

1. Мастера из Городца. ([8], с. 65). 

Задачи. Продолжать знакомить с городецкой росписью, с ее элементами и цветовыми сочетаниями, спецификой создания 

декоративных цветов. Учить использовать для украшения цветов оживки. Закреплять умение рисовать кончиком кисти и 

пользоваться палитрой. 

2. Четыре художника. ([8], с. 67). 

Задачи. Продолжать обобщать и расширять знания детей о жанрах живописи: пейзаже, натюрморте, портрете. Закреплять 

умение различать картины по жанру. Воспитывать интерес и любовь к произведениям художников. Учить рисовать сказочный 

портрет любимого времени года, дополняя рисунок характерными деталями и элементами. 

Художественно-

эстетическое 

развитие (Лепка и 

аппликация) 

Отважные парашютисты. ([15], с. 64) 

Задачи. Вызвать у детей интерес к составлению коллективной композиции: парашютистов лепить из пластилина, парашюты 

вырезать из цветной бумаги или ткани. Продолжать учить лепить фигурку человека из валика путём надрезания стекой и 

моделирования пропорциональных частей тела. Показать возможность передачи движения лепной фигурки путём небольшого 

изменения положения рук и ног (изменять положение фигурки в соответствии с характером движения: располагать 

вертикально, горизонтально или немного наклонно, руки приподнимать, ноги расставлять или сгибать). Развивать чувство 

формы и композиции. 

Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

Занятие 13. ([22], с. 48) 

Задачи. Продолжать учить составлять число 10 из единиц. Познакомить с 

обозначением числа 10. Закрепить навыки счета в прямом и обратном порядке в 

пределах 10. Дать представление о многоугольнике на примере треугольника и 

четырехугольника. Закреплять умение ориентироваться в пространстве с помощью 

условных обозначений на плане, определять направление движения объектов, 

отражать в речи их пространственное положение. 

Занятие 14. ([22], с. 51) 

Задачи. Учить составлять число 3 из двух меньших чисел и раскладывать его на два 

меньших числа. Продолжать знакомство с цифрами от 1 до 9. Уточнить 

представления о многоугольнике, развивать умение находить его стороны, углы и 

вершины. Закреплять представления о временах года и месяцах осени. 

Занятие 7. ([11], с.32) 

Задачи.  Продолжать учить: различать 

количественный и порядковый счет в 

пределах 10, правильно отвечать на 

вопросы сколько, какой по счету; 

понимать учебную задачу и выполнять 

ее самостоятельно; воспроизводить 

количество предметов по названному 

числу. Закреплять: умение понимать 

отношения между числами, знать, как 

из неравенства сделать равенство; 

рисовать овалы в тетради в клетку; 

решать логическую задачу; 

формулировать учебную задачу. 

Продолжать знакомить с составом числа 

из двух меньших. 



Формировать навыки самоконтроля и 

самооценки. 

Познавательное 

развитие 

(Конструирование) 

Микрорайон. ([14], с. 13) 

Задачи. Учить складывать лист бумаги пополам, делить его на части в соответствии со схемой, конструировать с опорой на 

технологическую карту. 

Познавательное 

развитие 

(Ознакомление с 

окружающим 

миром) 

1-й вариант. Все работы хороши. ([7], с. 43) 

Задачи. Обобщать и систематизировать представления детей о профессиях. Вызывать интерес к разным профессиям, показать 

значимость труда представителей разных профессий для жизни людей. Подвести к осознанию необходимости серьезной 

подготовки для овладения какой-либо профессией. Воспитывать уважение к людям труда. 

2-й вариант. Профессия флорист (фитодизайнер). ([5], с. 168) 

Задачи. Познакомить с профессией флориста (фитодизайнера); воспитывать уважение к труду; учить бережно относиться к 

природе; развивать фантазию. 

Речевое развитие 

(Развитие речи) 

8. ([32], с. 122) 

Задачи. Продолжать учить детей проводить звуковой анализ слов с применением правил написания гласных букв и 

определением ударного гласного звука; познакомить с гласной буквой у У; учить составлять предложения из трех слов с 

соединительным союзом и; продолжать учить называть слова с заданным ударным гласным звуком. 

Рассказывание по сюжетной картине. ([6], с.26) 

Задачи. Выяснить, как дети освоили умение придумывать название картине и 

составлять план рассказа по ней. 

Русская народная сказка в обработке 

А. Толстого «Царевна-лягушка». 

([25], с. 112). 

Задачи. Учить воспринимать образное 

содержание произведения; закреплять 

знания о жанровых, композиционных, 

языковых особенностях русской сказки; 

развивать поэтический слух (умение 

слышать и выделять в тексте 

выразительные средства). 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 2 

02.10 – 06.10                         Тематическая неделя «Животный мир нашей планеты и его охрана» 

1. Образование круга -   звуковой сигнал (колокольчик). 

2. Приветствие. «Давайте поздороваемся» 

Дети здороваются ладошками, ушками, носиками, плечиками. 

3. Работа с календарем природы 

4. Обмен информацией, обсуждение проблемных ситуаций. 

Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

* Игра – тренинг. 

У меня в руках мяч. Сейчас 

мы будем передавать его по 

кругу и каждый, у кого в 

руках он окажется, будет 

называть своё любимое 

дикое животное и 

рассказывать нам о том, чем 

он ему нравиться. Я начну, а 

продолжает тот, кто сидит 

слева. 

* Что мы знаем о диких 

животных? Что еще хотели 

бы узнать? Как это узнать? 

*Проблемные ситуации. 

Почему у животных шерсть 

разного цвета? Если собака 

потерялась и живет в лесу 

она дикое животное или 

домашнее? Цель: учить 

размышлять, высказывать 

свою точку зрения. 

*Предложить детям дома 

узнать что-то интересное 

о каком-нибудь диком 

животном. 

 

Домашние заготовки. Дети 

по желанию рассказывают о 

том, что интересного узнали 

дома о диких животных. 

*«Доброе животное» 

Дети встают в круг и 

берутся за руки. 

Воспитатель тихим голосом 

говорит «Мы – одно 

большое доброе животное. 

Давайте послушаем, как оно 

дышит!» Все 

прислушиваются к своему 

дыханию, дыханию соседей. 

«А теперь послушаем 

вместе!» Вдох – все делают 

шаг вперёд, выдох – шаг 

назад. Так не только дышит 

животное, так же ровно 

бьётся его большое доброе 

*Новости детей.  

Сегодня с нами поделятся 

своими новостями те, у кого 

на одежде есть изображение 

животного или птицы. 

* Д/и «Придумаем фамилии 

от названий 

животных» (утёнок – 

Уточкин и т.д.). Цель: 

развивать фантазию, 

словотворчество 

 

Общение «В гостях у 

сказки». Цель: воспитывать 

отзывчивость, заботливое 

отношение к пожилым 

людям. ([1], с. 17) 



сердце. Стук – шаг вперёд, 

стук – шаг назад и т.д. 

5. Пальчиковая, артикуляционная и дыхательная гимнастика. 

Артикуляционная и 

дыхательная гимнастика  

(см. Приложение 4. 

Октябрь. Комплекс №3) 

Пальчиковая гимнастика 

«Кто в лесочке живет?» (см. 

Приложение 5) 

Артикуляционная и 

дыхательная гимнастика  

(см. Приложение 4. 

Октябрь. Комплекс №3) 

Пальчиковая гимнастика 

«Кто в лесочке живет?» (см. 

Приложение 5) 

Артикуляционная и 

дыхательная гимнастика  

(см. Приложение 4. 

Октябрь. Комплекс №3) 

7. Составление плана дня. 

8. Завершающий ритуал  

Дай «пять» воспитателю. 

 

№ 6.              09.10 – 13.10           Тематическая неделя «Разнообразие растительного мира России» 

1. Образование круга -   звуковой сигнал (колокольчик). 

2. Приветствие 

«Доброе утро, (имя ребенка)! Я рада, что ты сегодня с нами». 

Игра – тренинг «Улыбка»   

Настал новый день. Я улыбнусь вам, а вы улыбнитесь друг другу. Как хорошо, что мы сегодня здесь все вместе. Мы спокойны и добры, приветливы 

и ласковы. Мы все здоровы. 

3. Работа с календарем природы 

4. Обмен информацией, обсуждение проблемных ситуаций. 

Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  



* «Новости выходного дня» 

Дети по желанию делятся 

новостями. 

* Что интересного вы 

хотели бы узнать о 

растениях нашего края? Как 

мы об этом можем узнать? 

Предложить дома узнать 

что-то интересное о каком-

нибудь растении, растущем 

в нашей стране. 

Домашние заготовки. Дети 

по желанию рассказывают о 

том, что интересного узнали 

дома о растениях. 

*Проблемная ситуация: что 

важнее и нужнее: растения 

или животные? 

* «Волшебный цветок». 

Цель: учить выражать свою 

индивидуальность, 

представлять себя другим 

детям в группе. 

Ход. Детям предлагают 

представить себя 

маленькими ростками 

цветов. По желанию они 

выбирают, кто каким 

цветком будет. Далее под 

музыку показывают, как 

цветок распускается. Затем 

каждый ребенок 

рассказывает о себе: где и с 

кем он растет, как себя 

чувствует, о чем мечтает. 

*Новости детей. 

Сегодня с нами поделятся 

своими новостями те, чье 

имя начинается на букву А. 

* Д/и «Закончи 

предложение». 

Цель: формировать умение 

подбирать родственные 

слова, образованные от 

слова гриб, в соответствии 

со смыслом стихотворения. 

 

*Проблемная ситуация «Что 

будет, если исчезнут все 

растения?» 

* Д/и «Посчитай». 

Цель: упражнять в 

согласовании 

существительных с 

числительными 1-2-5. 

 

5. Пальчиковая, артикуляционная и дыхательная гимнастика. 

Артикуляционная и 

дыхательная гимнастика  

(см. Приложение 4. 

Октябрь. Комплекс №3) 

Пальчиковая гимнастика 

«Собираем листики» (см. 

Приложение 5) 

Артикуляционная и 

дыхательная гимнастика  

(см. Приложение 4. 

Октябрь. Комплекс №3) 

Пальчиковая гимнастика 

«Собираем листики» (см. 

Приложение 5) 

Артикуляционная и 

дыхательная гимнастика  

(см. Приложение 4. 

Октябрь. Комплекс №3) 

7. Составление плана дня. 

8. Завершающий ритуал  

Дай «пять» воспитателю. 

 



№ 7.              16.10 – 20.10                  Тематическая неделя «От зернышка до хлебушка» 

1. Образование круга -   звуковой сигнал (бубен). 

2. Приветствие. «Давайте поздороваемся» 

Дети по сигналу хаотично двигаются по комнате и здороваются со всеми, кто встречается на их пути, здороваются определённым образом: 

Один хлопок –  здороваются за руку, 

Два хлопка – здороваются плечиками, 

Три хлопка – здороваются спинками 

3. Работа с календарем природы 

4. Обмен информацией, обсуждение проблемных ситуаций. 

Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

* «Новости выходного дня» 

(Новостями делятся те, у 

кого останется мяч в руках, 

когда перестанет звучать 

музыка) 

* Что мы знаем о хлебе? 

Что хотели бы узнать? 

Как это узнать? 

*Беседа. Почему так 

говорят: Хлеб всему голова? 

*Игра «Мяч в руки». 

Воспитатель по очереди 

бросает мяч каждому 

ребенку в кругу, а 

поймавший должен 

ответить на вопрос: «Что ты 

любишь больше всего?» или 

«Что тебе не нравится 

больше всего?», или «Чем 

ты любишь заниматься?», 

или «Чего ты больше всего 

боишься?» 

Игра «Ветер дует на... ». 

Со словами «Ветер дует на... 

» воспитатель начинает 

игру. Чтобы все участники 

игры больше узнали друг о 

друге, вопросы могут быть 

следующими: «Ветер дует 

на того, у кого светлые 

волосы» – все 

светловолосые собираются 

в одну кучку. «Ветер дует на 

того, у кого есть сестра... 

брат... кто больше всего 

любит сладкое... и т. д. ». 

Варианты можно взять из 

предыдущего занятия (игра 

«Мяч в руки»). 

Этюд «Сочиним историю». 

Воспитатель начинает 

историю. «Жили-были дети 

подготовительной группы 

одного детского сада...», 

следующий участник 

продолжает, и так далее по 

кругу. Когда очередь опять 

доходит до ведущего, он 

корректирует сюжет 

истории, делает более 

осмысленным, и 

упражнение продолжается. 

Что нового на этой неделе 

вы узнали о хлебе, о его 

выращивании, 

приготовлении? 



Ведущего необходимо 

менять, давая возможность 

поспрашивать участников 

каждому. 

5. Пальчиковая, артикуляционная и дыхательная гимнастика. 

Артикуляционная и 

дыхательная гимнастика  

(см. Приложение 4. 

Октябрь. Комплекс №4) 

Пальчиковая гимнастика 

«Хлеб» (см. Приложение 5) 

Артикуляционная и 

дыхательная гимнастика  

(см. Приложение 4. 

Октябрь. Комплекс №4) 

Пальчиковая гимнастика 

«Хлеб» (см. Приложение 5) 

Артикуляционная и 

дыхательная гимнастика  

(см. Приложение 4. 

Октябрь. Комплекс №4) 

7. Составление плана дня. 

8. Завершающий ритуал  

«Мы сидели, говорили –  

Все на свете обсудили.  

А теперь мы все встаем,  

Прыгнем дружно и пойдем» 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ 8.              23.10 – 27.10       Тематическая неделя «Такие разные профессии» 



1. Образование круга -   звуковой сигнал (удары в бубен). 

2. Приветствие.  «Мой дружочек!» Играем в парах 

Здравствуй, здравствуй, Мой дружочек! (Здороваемся за руку) 

Как живёшь ты? (Ладонь направляется на друга) 

Как животик? (Ладонью гладим себя по животику) 

За руки с тобой возьмёмся, (Берёмся за руки) 

И друг другу улыбнёмся! ( Улыбаемся друг другу) 

(После можно поменяться парами и ещё раз сыграть) 

3. Работа с календарем природы 

4. Обмен информацией, обсуждение проблемных ситуаций. 

Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

* «Новости выходного дня» 

(Новостями делятся те, у 

кого останется мяч в руках, 

когда перестанет звучать 

музыка) 

*Профессия – это труд, 

которому человек 

посвящает свою жизнь. 

Профессий много в мире 

есть, их невозможно 

перечесть. Давайте их 

вспомним. 

Игра «Назови профессию, 

зная, чем занимается 

человек» (Играют с мячом). 

Кто учит детей? (учитель) 

Кто строит дома? 

(строитель) 

*Беседа на тему «Что мы 

знаем о профессии 

родителей». Цель: 

воспитывать уважение к 

людям труда. Развивать 

интерес к профессиям 

родителей. 

Совершенствовать 

монологическую форму 

речи. ([1], с. 40). 

*Игра «Исправь ошибку»: 

Строитель управляет 

самолётом. 

Пожарный лечит людей. 

Швея красит дом. 

Почтальон разносит почту. 

Дворник варит обед. 

*Беседа «Стихи А.Барто». 

Цель: воспитывать 

заботливое отношение к 

малышам. Познакомить с 

профессией писателя. ([1], с. 

74) 

*Игра с мячом «Поймай и 

назови» 

Ножом…(режут)                                         

Иглой…(шьют) 

Метлой…(метут)                                         

Расчёской…(причёсывают) 

Пилой…(пилят)                                            

Кистью…(рисуют)   

Из лейки…(поливают)                                

Градусником…(измеряют) 

*Беседа «Все работы 

хороши, выбирай на вкус». 

Цель: знакомить детей с 

различными профессиями, 

объяснить, что каждой из 

них надо учиться. ([21], с. 

78) 

*Как вы думаете,  

Если бы не было 

строителей, то… 

Если бы не было водителей, 

то… 

Если бы не было 

парикмахеров, то… 

Если бы не было дворников, 

то… 

Игра «Кем хочешь быть?» 

Педагог (зажигает свечу на 

столе) А сейчас я предлагаю 

вам посмотреть на свечу 

будущего и подумать, кем 

хотите стать вы, когда 

будете взрослыми. (Ответы 

детей) 

Как вы думаете, можно 

прямо сейчас стать поваром, 

пилотом или врачом? 

Конечно же нет, потому что 

для этого вам необходимо 

подрасти и выучиться, ведь 

каждой профессии 

необходимо учиться. 

 



Кто пишет книги? 

(писатель) Кто кладёт 

кирпич? (каменщик) 

Кто проектирует дом? 

(архитектор) Кто водит 

троллейбусы? (водитель) 

Кто лечит людей? (врач) 

Кто готовит обед? (повар) 

Кто разносит почту? 

(почтальон) 

Водитель управляет 

поездом. 

Машинист строит дома. 

Строитель шьёт одежду. 

Повар учит детей грамотно 

писать. 

Топором…(рубят)                                        

В кастрюле…(варят) 

Лопатой…(копают)                                      

Из тарелки…(едят). 

Если бы не было учителей, 

то… 

Если бы не было 

милиционеров, то… 

- Значит, можно сделать 

вывод: 

Все профессии нужны, все 

профессии важны! 

5. Пальчиковая, артикуляционная и дыхательная гимнастика. 

Артикуляционная и 

дыхательная гимнастика  

(см. Приложение 4. 

Октябрь. Комплекс №4) 

Пальчиковая гимнастика 

«Разные профессии» (см. 

Приложение 5) 

Артикуляционная и 

дыхательная гимнастика  

(см. Приложение 4. 

Октябрь. Комплекс №4) 

Пальчиковая гимнастика 

«Разные профессии» (см. 

Приложение 5) 

Артикуляционная и 

дыхательная гимнастика  

(см. Приложение 4. 

Октябрь. Комплекс №4) 

7. Составление плана дня. 

8. Завершающий ритуал  

Дай «пять» воспитателю. 
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